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Focus Desconfinamiento

Desescalar
una ansiedad
disparadaenel
confinamiento

El aumento de las
afectaciones psicoldgicas,
sobre todo la ansiedad y

la depresion, es una de las
secuelas que ha provocado
la pandemia de la Covid-19
en Catalunya. Pedir ayuda
y normalizar que se hable
de la salud mental son
algunas de las soluciones
gue proponen los expertos
para paliar su efecto

Explicar cdmo nos sentimos
y buscar soluciones de forma
colectiva ayuda salir del modelo
social que encierra a cada
persona en su propio cajon.

Paula Ericsson Navarro
BARCELONA

1 confinamiento, las medi-
das de seguridad, la deses-
calada...Lapandemiadela
Covid-19 ha generado un
clima de tensién que se ha
trasladado a las mentes de
la gente y, por tanto, a su
salud mental. “El estado de alarma ha pro-
vocado un estado de alerta psicolégica en
la poblacién y un aumento de la ansiedad”,
declara el vicedecano segundo del Col-legi
Oficial de Psicologia de Catalunya
(COPCQ) y presidente del Col'legi de Psico-
logia de Lleida, Jaume L. Celma. Pese a ello,
Celma aclara que se prevé unareduccién de
la ansiedad a medida que se retire el estado
de alarmay avance el desconfinamiento.
Ademas de las fases territoriales, la po-
blacién que vive en Catalunya también ha
pasado por varios estadios: mientras que al
inicio la mayoria estaba en fase de shock, la
ansiedad ha ido a mads con el paso de los
dias. “Ha aumentado a medida que avan-
zaba la incertidumbre. Si a eso se le suma
la informacién de los muertos, esto acaba
afectando emocionalmente a toda la ciuda-
dania”, apunta Celma. Asi opina también
el director ejecutivo del Pla Director de Sa-
lut Mental i Adiccions del Departament de
Salut la Generalitat de Catalunya, el Dr.
Jordi Blanch. “Los resultados se dan sobre
lamarcha, y eso también genera ansiedad.
Lo mds importante es dar mensajes claros,
contrastados y consensuados”, confirma.
Este vaivén de cifras también genera
una desconfianza en la ciudadania, pero
tanto Celma como Blanch consideran que
“ser muy criticos en estos momentos no
ayuda demasiado”. Por su parte, el psiquia-
tray profesor de la Universitat de Barce-

Jaume L. Celma (COPC):
“El estado de alarma

ha provocado un estado
de alerta psicologica”

Dr. Jordi Blanch:

“Hay que dar mensajes
claros, contrastados

y consensuados”

lona Joseba Achotegui opina que “hay que
ser critico, y mas cuando estamos en una
situacién tan dificil”. “Podemos acabar en
una especie de burbuja narcisista y, para
evitarlo, tenemos que estar en una posicién
de interdependencia critica”, reflexiona el
psiquiatra. Para Achotegui, el modelo so-
cial actual avala el individualismo, cuando
para élla salud mental se basa en ayudarse
unos a otros. En ese sentido, el psiquiatra
teme que a las personas que se muestren

Dos sanitarias se dedican a la atencion domiciliaria durante la crisis del coronavirus.

criticas se las encasille en un trastorno
mental. “Hay gente que es muy vulnerable
y que podria desarrollar un trastorno men-
tal, pero hay otras que, por ser criticas, se
las puede tildar de alteradas”, advierte.

Los sintomas mas comunes

La mayoria de consultas que han recibido
los especialistas entrevistados en este re-
portaje estan relacionadas con la ansiedad
y la depresidn. De los pacientes atendidos
por Celma, por ejemplo, entre un 15% y un
20% ya sufrian patologias previas. Desde
que ha avanzado el desconfinamiento, la
ansiedad ha ido a menos, pero el miedo
“genera en las personas una disminucion
en el estado de animo y una sensacion de
vulnerabilidad”, apunta el psicélogo. Algu-
nos de los miedos que mas se han activado
en las tltimas semanas son el temor a salir
de casa, a contagiarse o a la muerte.

Pese aello, desde que se pas6 alafase O
yalafase 1, ha habido una relajacién por
parte de la ciudadania. Una gran parte de
las demandas que el COPC ha atendido
desde entonces estdn vinculadas ala muer-



https://www.linkedin.com/in/jaumecelma/?originalSubdomain=es

tes de seres queridos y a despidos, y tam-
bién consultas del personal sanitario, pro-
fesionales que “han tenido que decidir
entre la vida y la muerte de las personas”.
De hecho, el Col-legi cuenta con un telé-
fono de atencion psicoldgica gratuito para
la ciudadania (649756713) y uno para el
personal sanitario (935678856).

Miedos durante la pandemia

Pese a la relajacion general, hay personas
como Mar, de 25 afios, que vive en Sant
Pere de Ribes (Garraf), a quien el descon-
finamiento le ha producido ansiedad e in-
certidumbre. De ojos almendrados, pelo
corto y hablar decidido, Mar tuvo su pri-
mer ataque de panico a los 20 afios y tiene
ansiedad desde entonces de forma pun-
tual. Aunque hace un afio y dos meses que
sigue terapia psicoldgica, hacia tiempo que
no tenfa una crisis de ansiedad. Con la pan-
demia no ha necesitado medicacion, pero
reconoce que al principio no dejaba que sus
padres la abrazaran ni la besaran, tenia que
controlar sus ataques de ira y tenia proble-
mas para dormir, ya que casi siempre tenia
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suefios relacionados con sus miedos: no sa-
ber qué pasara, no poder proteger alos que
quieres, ylaincapacidad de no poder hacer
nada para evitar la situacion.

Con el desconfinamiento, sobre todo en
los primeros dias en los que se paso a la
fase 1, los miedos de Mar cambiaron. “Des-
pués de dos meses diciéndote que el tinico
sitio seguro es tu casa y que todo lo que
esté fuera es un peligro, anuncian que se
puede ir a pasear. Estaba muerta de
miedo”, explica. Al principio le costaba
mucho ir a caminar por miedo al contagio
y a que no se respetaran las distancias de
seguridad, una reaccién que también han
tenido otras personas, aunque Celma
apunta que es un porcentaje menor. “Si
una persona iba a comprar al supermer-
cadoy se iba para casa por miedo, que dé
una vuelta antes de llegar a casa. Debe au-
mentar progresivamente este tiempo para
dar mensajes de readaptacion al sistema
nervioso central y ensefiarle que no es una
amenaza”, recomienda el experto.

“Todos los miedos necesitan un tiempo
para que las personas se puedan ir adap-

ENRIC FONTCUBERTA-EFE

tando”, apunta Blanch, quien asegura que
se han hecho menos ingresos por salud
mental en los hospitales desde el inicio de
la pandemia. Aunque la atencién ambula-
toria ha aumentado ligeramente, se ha
atendido a la mayoria de los pacientes de
forma telematica. Por suerte, las personas
que ya han tenido patologias mentales pre-
vias no han sufrido grandes descompensa-
ciones gracias al apoyo de sus familiares y
al conocimiento de su propia enfermedad,
entre otros factores. Pese a ello, algunas
han presentado mds sintomas -maés aluci-
naciones auditivas y sonoras en caso de los
esquizofrénicos—debido ala falta de segui-
miento médico o al aumento de la ansie-
dad generado por el contexto actual.

Interdependencia e ‘influencers’
Hay varias formas para intentar paliar los
sintomas. Como apunta Achotegui, la inte-
redependencia, el hecho de explicar cémo
nos sentimos e intentar buscar soluciones
de forma colectiva seria una solucién para
salir del modelo social que encierra a cada
persona en su propio cajon. Para Mar, el
hecho de que haya mas influencers en Ins-
tagram que hablen de salud mental es una
buena sefial, ya que informan a los més jé-
venes de esta realidad y hace que no se
sientan tan solos. Achotegui reclama que
se necesita mas educacidn sanitaria en la
poblacién, tanto en lo referente a la salud
mental como a nivel global. “Es impor-
tante tener educacion sanitaria, porque si
no tenemos a Trump, que se queria meter
desinfectante en el pulmén. Gente asi de-
muestra que la educacion es un desastre”,
exclama el psiquiatra.

“Necesitamos m4s biodiversidad, mas
psicodiversidad y entender que hay mas ti-
pos de maneras de vivir. Debemos apostar
por un modelo mas abierto y no tan medi-
calizador”, concluye Achotegui. En rela-
cién a eso, Mar insiste en que explicar lo
que le pasa reduce los sentimientos de
culpa, de soledad y de “ser una carga para
los demas”. Pedir ayuda en esas situacio-
nes es dificil, pero debe hacerse, porque,
aunque casi el 90% de las personas que
han sufrido ansiedad durante el confina-
miento volverdn a la vida normal, el resto
necesitara acompafiamiento terapéutico.

Entre un15% y un 20% de
los pacientes atendidos
por Celma ya sufrian
patologias previas

“Estaba muerta de
miedo”, explica Mar
cuando habla del inicio
del desconfinamiento

Que no aumente
la distancia social

La salud mental de las personas
con peores condiciones socioeco-
nomicas puede verse mas
afectada que el resto de la
poblacion, ya que un despido

o una falta de ingresos repentina
en una situacion vulnerable puede
generar aun mas ansiedad. Esto
es debido a que el coronavirus ha
castigado con mas dureza a las
clases populares y empobrecidas.
Por ejemplo, ha afectado mas

ala poblacion afroamericana de
Estados Unidos. En el estado de
Luisiana, los afroamericanos son
una tercera parte de los habitan-
tes, pero han sufrido el 70,4% de
las muertes. En ese sentido,

el psiquiatra Joseba Achotegui
reclama no aumentar el distancia-
miento social en las personas que
ya lo sufrian de antes, como los
migrantes o las personas con
problemas de salud mental:
“Pocos migrantes habran conta-
giado, porque estan aislados, asi
que espero no se les castigue”.
Achotegui, que atiende a perso-
nas migradas, explica que ha
tenido menos consultas del
colectivo debido a las dificultades
que tienen para llamar.
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Focus Desconfinament

Queespotferales
fases1i2 deladesescalada?

Les mesures de seguretat contra el coronavirus es flexibilitzen
aixi que els indicadors sanitaris ho permeten

FONT: GENERALITAT DE CATALUNYA. IL-LUSTRACIONS: MACROVECTOR

TROBADES|
DESPLACAMENTS

¥ Fer trobades i desplaca-
ments de grups de fins

a10 persones que no convis-
quin en el mateix domicili,
tant a l'aire lliure com a casa.

FASE 1

» Moure’s per la regio sanita-

» Anar a terrasses de bars i
restaurants, que han de reduir
a la meitat el seu aforament.

» Anar a establiments de
menys de 400 m2 No cal cita.
» Amb cita, es poden utilitzar
els serveis de concessionaris,
ITV i centres de jardineria.

» Comprar a mercats ambu-
lants a l'aire lliure, amb l'afora-

LLEURE | ESPORT

» Anar a espectacles cultu-
rals d'un maxim de 30 perso-
nes en espais tancats i de 200
persones a laire lliure.

» Visitar museus, amb restric-
cions del 30% de l'aforament.
» Anar a biblioteques per a
préstec i devolucio de llibres.

sempre que No se Ssuperi
un terc de l'aforament.

& Celebrar vetlles i enterra-
ments, tant publics com pri-
vats, de fins a 10 persones si
es fan en espais tancats

i de fins a 15 persones

si son a l'aire lliure.

» El seguici per I'enterra-
ment o el comiat per ala

la persona que l'oficia.

. Totiladesescalada, El Quinze | Barcelona i
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IRESTAURACIO grups de 20 i amb cita prévia.

TROBADESI|
DESPLACAMENTS

Es poden fer trobades
de fins a 15 persones que no

Es permet anar a barsires-
taurants, on només esta per-
meés el servei de taula, en un
40% de la seva capacitat.

Anar als centres comerci-
als, on es permet el 40% d'afo-
rament, sense fer Us de zones
comunes o
recreatives.

CULTURA

Assistir a cinemes, teatres,
monuments i altres espais
culturals, amb restriccions
del 30% de I'aforament.

Assistir a espectacles cul-
turals, sempre asseguts i amb
butaques preassignades, d'un
maxim de 50 persones en es-

Esport no professional sen-
se limit horari, pero es demana
evitar les franges reservades
als més grnas de 70 anys.

Anar a la platja en grups
de fins a 15 persones.
Entrenament a lligues pro-
fessionals, amb el 50% d’afo-
rament a les instal-lacions.

Competicions a porta tan-

conviuen al mateix domicili, Utilitzar les pais tancats i de 400 perso- dao limit d'af
tant a l'aire lliure com a casa. zones comunes nes en espais a |'aire lliure. cadao "j“t _ a-orament. .
Visitar persones en resi- dels hotels, Fer Us de les biblioteques Reobrir piscines per a acti-

déncies o habitatges tutelats
i, en suposits excepcionals,
residéncies de gent gran.

amb un afora-
ment restringit
al 30%.

amb un 30% d’aforament.

Fer seminaris i congressos
de fins a 50 persones.

vitats esportives i recreati-
ves, amb un aforament del
30%. En piscines recreati-
ves, amb cita prévia.
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SORTIDES AL CARRER

6h-10h
20h-23h

Practica esportiva in-
dividual a peu, amb
bicicleta o similar

i passejos. Persones
de més de 14 anys.

10h-12h 12h-19h
19 h - 20 h Infants menors

Persones de més de14anys.

de 70 anys i perso-
nes dependents. “

4

La fase 3 correspondra a una fase avan-
cada preévia a 'anomenada nova norma-
litat amb mesures més flexibles pel que
fa a la mobilitat: es permetra sortir lliu-
rement de la regio sanitaria per anar a

una altra de limitrofa que també estigui

» Fer Us de les biblioteques, sense

a’g"gg METROPOLITA en fase 3. També s'ampliara I'afora-
ment en espais comercials, aixi com
‘ gﬁﬁiﬁ!‘o"‘“ AR en bars i restaurants. S'elaboraran pro-
tocols de reincorporacio presencial a
'Ii\n"é'_l'?": DOLITA RESTAURACIO les empreses amb horaris escalonats i
SUD opO & Es pot consumir dins dels bars garanties de conciliacio. | en casa-
tecesecececacacanns . ) ments o vetlles augmentara el nombre
: i restaurants, amb servei a taula, de persones que hi podran assistir
al 40% d'aforament. y ’
e GULTURA ~
PLATGES DE BARCELONA > e /

De6ha10h
ide20ha23

Franja d'esport i pas- y .
seig per a persones r\‘ o
d’entre 141 69 anys. 2 T T 4

Es permet fer
en grups de fi

deu persones, tant : _
alasorracomalai-  Franjade passeig

gua. Les zones es- :
portives a l'aire lliure ~ Panyats d'adults que

continuen tancades.

De10hai12h
ide19ha20

Franja de passeig

PROPOSTA PER
A L1DE JUNY

De cara a la setmana que ve, la Genera-
litat ha proposat que les regions de la
Catalunya Central i Girona i les arees de
I'Alt Penedés i el Garraf passin a la fase
2. Lleida, en canvi, es mantindriaala 1, a
causa d’'un augment dels casos. Salut
també ha proposat que les regions
sanitaries de Barcelona ciutat, la
Metropolitana sud i la Metropolitana
nord —que es mantindrien totes a la fase

superar el 30% de I'aforament.

LLEURE | ESPORT

~ Fer esport en qualsevol franja
horaria, exceptede 10 ha12hide
19 ha20 h (més grans de 70 anys).

h g ¢ » X
Y

esport &

nsa Dei2ha19h & Passejar i fer esport en familia.

& Fer-ho a una distancia de fins a
5kmde casai ala regio sanitaria.

CULTEIDOL

 Anar allocs de culte, al 50%
de I'aforament. Vetlles i enterra-
ments, fins a 15 persones en es-

per a infants, acom-

visquin a un radi
d'un quilometre. Les
zones de jocs conti-
h nuen tancades.

per a persones de No es permet el pais tancats i 25 persones a |'aire 1- s'unifiquin en una de sola a partir
més de 70 anys que bany recreatiu ni lliure. El seguici o el comiat es res- del dilluns 1de juny, fet que permetria la
visquin a un radi quedar-se a la sorra tringeix a 25 persones, a banda mobilitat entre les tres regions. Les

d'un quilometre. a prendre el sol. de la persona que l'oficia. dues propostes han estat aprovades

aquesta setmana pel Procicat i enviades
al Govern espanyol.
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Focus Desobediencia

LaBarceloneta,
una via alegal
de escapea
lapandemia

Las playas barcelonesas
han sido un foco de
polémica por las imagenes
de aglomeraciones,

pero la realidad es

mucho mas matizada

EmmaPons Valls
BARCELONA

Isol esimplacable ylos casi
25 grados invitan induda-
blemente al bafio, pero
este todavia no esta permi-
tido. Tampoco tumbarse y
tomar el sol. Enla playa de
la Barceloneta, aunque re-
abrid hace unos dias, solo se puede practi-
car deporte o pasear. Todo el mundo tiene
que estar en movimiento. Un primer vis-
tazo a la arena constata que no es asi: per-
sonas solas, parejas o grupos, sobre todo
de jévenes, la ocupan de forma indiscreta.
Las casuisticas son variadas y nadie se si-
tla completamente al margen de la ley,
sino mas bien en un punto intermedio en-
tre la confusion sobre las normas vigentes
y el convencimiento de que esta accién in-
dividual no tiene perjuicios colectivos.
Lorena acude cada dia desde que la
playa reabrid y asegura que lo hace por
“bienestar mental”. Venir la ayuda a supe-
rar “un confinamiento muy duro”, explica
sentada en la arena. Viste un bafiador de
natacion, que reconoce que se pone para
pasar mas desapercibida, ya que se bafia
de forma puramente recreativa. Sabe que
no estd permitido, pero considera que no
corre riesgos: “Ya pasé el periodo mas al-
gido de contagio”, aduce Lorena. Alguna

vez, sentada en la arena, la ha interpelado
la Policia, pero, a pesar de que sonrie un
poco avergonzada cuando lo explica, tam-
poco lo considera un problema.

Grupos de gente muy joven, apenas
mayores de edad, son los que llaman més
la atencién. Sentadas en la arena, mante-
niendo la distancia de seguridad, estan
cuatro chicas que rondan la veintena. Ra-
pidamente explican que son waterpolistas.
Se quejan de que los tlltimos dias, especial-
mente el fin de semana, la playa estaba
llena de gente que no practicaba deporte.
“Hay tanta gente saltandose las normas
que al final nos perjudica a nosotras”. La
policia les ha llamado la atencién por lle-
var una pelota, pero la utilizan para practi-
car los pases, no para jugar, aseveran.

A unos metros se encuentran Paula y
Pablo, que han intentado meterse en el
agua por primera vez, sin éxito porque hay
medusas. A menudo corren por el paseo
maritimo y aseguran que hoy hay menos
gente, seguramente porque, fruto de la
desescalada, cada vez hay mas actividades
permitidas y la playa deja de ser la tinica
via de escape a la pandemia. Creen que la
prohibicién de bafiarse es mas disuasoria
que nada, para evitar aglomeraciones.
Quizas por eso la han intentado franquear
sin atisbos de culpabilidad.

Los infractores se situan
entre la confusion de las
normasy laidea de que
no perjudican a nadie

Deportistas lamentan
que lagente acuda a
tomar el sol porque no
pueden entrenar bien

Las playas de Barcelonay el paseo maritimo se han llenado de personas paseando y
haciendo deporte, pero también de gente que aprovecha para banarse o tomar el sol.

Unos jovenes juegan a baloncesto en las pistas del parque de la Espanya Industrial
-entre Sants y Hostafrancs-, cada vez mas concurrido a medida que avanzael
desconfinamiento. Mascarillas y distancia de seguridad brillan por su ausencia.

FOTOS: MIGUEL VELASCO ALMENDRAL
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Ciéncia Principia Marsupia

Tres fases para quela
vacuna se haga realidad

Los ensayos clinicos son
necesarios para asegurar
gue el remedio no sea peor
que la enfermedad. Tres
de ellos experimentan con
personas en la actualidad

Alberto Sicilia
MADRID

acarreraespacial de nuestra
época sera el desarrollo de
una vacuna frente al coro-
navirus. Todavia no sabe-
mos ni siquiera si el objetivo
es posible. Hace mas de 30
afos que conocemos el virus
que causa el sida y no hemos conseguido
obtener una vacuna. Y, suponiendo que la
desarrollemos, ¢ cuanto tiempo tardaremos
en hacerlo? Lavacuna masrapida jamas de-
sarrollada fue la de las paperas, y se necesi-
taron cuatro afios. Y, aunque consigamos
desarrollarla, ¢ por cuanto tiempo sera efec-

tiva tras ponérnosla? ¢ Para todalavida? ;O
nos durara solo unos meses? Y, por cierto,
nunca hemos conseguido desarrollar una
vacuna frente a un coronavirus humano. Ni
siquiera para el virus del SARS ni el virus
del MERS, que tienen una tasa de letalidad
mucho mas alta que el virus de la Covid.

Mads de 100 vacunas candidatas estan
ahora en desarrollo frente al nuevo corona-
virus. Las aproximaciones son multiples:

a) Virus inactivados. Metemos el virus
entero, pero antes ha sido desactivado.
(Por ejemplo, con calor o radiacion). Asi
funciona la vacuna frente a la polio.

b) Virus atenuados. Metemos el virus
enteroy activo, pero antes lo hemos modi-
ficado para que no sea tan peligroso como
el original. (Por ejemplo, haciéndolo cre-
cer en células no humanas). Asi funcionan,
por ejemplo, las vacunas frente a la fiebre
amarilla o el sarampidn.

¢) Subunidades de proteinas. Envez de
meterlo entero, metemos solo el ARN del
virus, que expresa las proteinas que existen
en la superficie del mismo. Un ejemplo se-
ria si metiésemos el ARN de la proteina de
la punta en la corona del coronavirus.

Pero, antes de saber si alguna de estas
aproximaciones es efectiva, deben pasar
por varias fases de ensayos clinicos.

@ ¢Por qué son tan importantes
los ensayos clinicos?

Porque tenemos que asegurarnos de que la
vacuna no causa mas problemas que la en-
fermedad original. Un pequefio error en
una vacuna que va a ser administrada a
cientos de millones de personas puede
causar miles de muertos.

@ ¢Cuales son las fases de en-
sayos clinicos que deben pasar las
nuevas vacunas?

Fase preliminar. Primero los cientificos tie-
nen que pensar en un mecanismo para su
vacuna. ¢Virus desactivado? ¢ Virus ate-
nuado? ¢Fragmento de proteinas? Antes
de empezar los ensayos clinicos con huma-
nos, los investigadores prueban la vacuna
in vitro —con células aisladas en el labora-
torio—y en vivo —con animales.

Fase I. La gran diferencia entre los en-
sayos clinicos de nuevas vacunas frente a
los ensayos clinicos de nuevos medica-
mentos es que en el caso de las vacunas
solo participan individuos sanos. En la pri-
mera fase se utilizan unas pocas decenas
de personas, divididas en unos grupos a
los que se les administra la vacuna y otros
alos que se les pone un placebo —los llama-
dos grupos de control-. Diferentes grupos

reciben diferentes dosis de vacuna. El ob-
jetivo principal de la primera fase consiste
en evaluar la seguridad de la vacuna, de-
terminar las dosis e identificar los posibles
efectos secundarios.

Fase II. Ahora se prueba la vacuna en
cientos de personas. El objetivo de esta
fase es testar la efectividad de la vacuna:
comprobar que los anticuerpos y otros ele-
mentos del sistema inmunitario son capa-
ces de frenar una futura infeccién. Ahora
mismo existen tres vacunas frente al nuevo
coronavirus en la Fase II: la vacuna de
China, la vacuna de una farmacéutica es-
tadounidense llamada Moderna y la va-
cuna de la Universidad de Oxford.

Fase I11. Decenas de miles de personas
participan en esta tltima fase, cuyo obje-
tivo es confirmar la efectividad de la va-
cunay asegurarse de que esta no genera
ningun problema.

Una vez se pasa la Fase III, la vacuna
puede alcanzar las licencias correspon-
dientes de las autoridades correspondien-
tes. En EE. UU., la Food and Drugs Admi-
nistration es la que aprueba la vacuna
(FDA). En la Union Europea es la Agencia
Europea del Medicamento (EMA).

Una imagen del coronavirus.
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Actualitat Recerca

“Sense una
vacuna, la
clau és tenir
controlats els
nous casos’

Parlem amb dos dels
investigadors de la UPC
i I'Institut de Recerca
Germans Trias i Pujol
que han elaborat un
model matematic per fer
seguiment de l'epidemia
de la Covid-19,
preveure'n l'evolucio

| detectar-ne rebrots

Lainvestigadora Clara Prats
explica que, si bé la globalitzacio
hafet que la pandémia arribés
abans, a la vegada ha permés
una resposta cientifica global.

Marc Font
BARCELONA

ai com finsara una
epidémia havia
tingut un impacte
global tan enorme
en un periode tan
curt de temps. La
Covid-19 ha pro-
vocat centenars de milers de morts -més
de 350.000 arreu del planeta, segons les xi-
fres oficials—iha desencadenat una paralisi
del’economia inédita en, com a minim, les
darreres set decades. Paral-lelament, la
tecnologia actual i 'allau de dades exis-
tents han permeés seguir-la gairebé al minut
pais a pais, regié a regio, ciutat a ciutat, per
detectar rapidament on es disparaven els
contagis —i podien generar una imminent
saturacio del sistema sanitari de torn—i
preveure quina evolucié podia tenir.

Entre altres coses, 'emergencia sanita-
ria ha posat a primera linia els cientifics
encarregats de dissenyar i interpretar els
models predictius sobre 'epidemia. Con-
ceptes com la taxa de contagis, coneguda
com a Ro, o I'index de creixement poten-
cial de la malaltia, resumit a través de les
sigles EPG i que conjuga la velocitat de
propagaci6é amb el nombre de personesin-
feccioses, s’han generalitzat i han arribat
al gran public. A mesura que han passat
les setmanes, gairebé tothom ha assumit
la importancia de tenir una Ro per sota
d’1, ésadir, que, de mitjana, cada persona
infectada en contagii menys d’una; i que
IEPG d’un territori sigui baix per evitar
possibles rebrots, sobretot en el moment

Botigues reobertes a I'Eix Comercial de Lleida, on hi ha hagut un repunt de casos.

en que es disposava a canviar de faseia
avancar en la desescalada.

Si ara sabem que totes les regions sani-
taries de Catalunya es troben en un risc
baix o moderat-baix de rebrot és gracies al
model elaborat per un equip d’investiga-
dors del grup de recerca de Biologia Com-
putacional i Sistemes Complexos (Bio-
com-SC) de la Universitat Politécnica de
Catalunya (UPC) i del Centre de Medicina
Comparativa i Bioimatge de Catalunya
(CMCiB), integrat dins I'Institut de Recerca
Germans Trias i Pujol (IGTP). Entrevistem
per videotrucada dos dels seus membres:
Clara Prats, fisica i membre del Biocom-SC,
i Marti Catala, integrant del CMCiB.

El grup ja tenia experiéncia en la crea-
cié de models de seguiment de malalties
infeccioses (llegiu la peca complemetaria)
i, segons comenta Prats, “quan va sorgir el
tema de la Covid a la Xina, vam comencar
a seguir-lo amb els metodes que ja haviem
fet servir per a altres malalties”. El grau
d’implicacié va fer un salt endavant un pa-
rell de dies abans del decret d’estat
d’alarma aprovat pel Govern espanyol,

El que marcaelrisc és

el nivell de casos que el
sistema sanitari és capac
de controlar i assumir

Marti Catala: “Que
pugin els numeros no
té per que ser un rebrot.
La clau és el control”

Clara Prats: “Des que
hi ha més mobilitat, ha
frenat la davallada de
nous casos és normal”
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quan el grup va signar un conveni de col-
laboracié amb la Comissio Europea, que el
compromet “aun seguiment diari de la Co-
vid a tots els paisos europeus”. Més tard,
just després de Setmana Santa, va signar
un segon conveni, en aquest cas amb
I'Agencia de Qualitat i Avaluacid Sanitaries
de Catalunya (AQuAS), per col-laborar en
I'analisi de dades que fa el Departament de
Salut, al qual esta adscrita ’'agéncia.

Laimportancia de les dades

En dos mesosimig, el model matematic de
I'equip del Biocom-SCiel CMCiB-IGTP ha
evolucionat “per adaptar-se a les necessi-
tats”, detalla Marti Catala. “Vam comencar
amb un model que descrivia I'evolucid de
I'epidémia. Després vam ser capacos de fer
prediccions a dos o tres dies vista. Ens van
demanar si podiem fer prediccions a més
llarg termini i vam adaptar el model. I ara
que la prediccio ja no és tan important,
perque el nombre de casos esta disminuint
arreu i predir-ne el nombre és relativa-
ment facil, ens hem dedicat més a buscar
eines per avaluar el risc i poder comparar

SALVADOR MIRET-ACN

Especialistes en
malalties infeccioses

El Biocom-SC acumula déca-
des de treball amb models
matematics aplicats a sistemes
biologics. A poc a poc, el grup
de recerca va comencar a
treballar amb malalties infecci-
oses, amb la malariacom a
primera experiéncia cap a l'any
2005. Clara Prats explica que
tenen persones “molt vincula-
des ala cooperacio al desenvo-
lupament” i aixo ha facilitat
que s’hagin dedicat a I'estudi
de “malalties desateses que
afecten poblacio empobrida”,
com la tuberculosi, laleishma-
niosi, la malaltia de Chagas

o la mateixa malaria. Aquesta
mirada cap al sud global també
es percep quan Prats assenyala
la preocupacio per I'evolucio de
la pandémia a paisos de I'Africa
subsahariana, “que ni tan sols
tenen la capacitat de reportar
unes dades” creibles de
contagis o morts, perqué “no
tenen sistemes sanitaris per fer
front a I'epidémia”. En paral-lel,
també citen el Brasil com a cas
molt preocupant, perqué

fa molts dies que el volum

de contagis creix.

quins territoris estan en situaci6 millor i
quins en pitjor”, exposa I'investigador.

Dilluns, el Departament de Salut va
proposar que la setmana vinent Girona, la
Catalunya Central, el Garrafil’Alt Penedes
avancin fins a la fase 2, després de passar
15 dies ala 1. En canvi, la voluntat del Go-
vern és que Lleida es mantinguiala 1, tot i
que va entrar-hi en el mateix moment que
aquestes regions sanitaries. La rad és que
s’hiva detectar un augment de contagis. De
fet, el model dissenyat per ’equip de Prats
i Catala, entre altres, ja assenyalava que a
Lleida hi havia un risc “moderat-baix” de
rebrot, mentre que a la resta de Catalunya
era “baix”. L'analisi de dades, per tant, con-
tribueix a la presa de decisions.

La investigadora de la UPC explica que
“quan hi ha una pujada de casos una expli-
cacio és que hi hagi un rebrot, pero també
pot ser que hagin augmentat els tests o que
hagi canviat el criteriis’incloguin com a po-
sitius casos que abans no hi incloies”. En
aquest sentit, afegeix que “no és el mateix
passar de dos a quatre casos que de 200 a
400. Si es passa de dos a quatre, si és una

cosa puntual, no és un rebrot, pero si es
passade 200 a 400 en una zona concreta, si
que pot ser-ho”. A partir d’aqui, la feina dels
investigadors implica veure els nimeros i
passar lainformacié on toca, sigui el Depar-
tament de Salut o la Comissio Europea.

“Que pugin els nimeros no té per que
significar que hi haura un rebrot”, rebla
Marti Catala. La clau és tenir un control
correcte, és a dir, que funcioni correcta-
ment la xarxa de vigilancia epidemiolo-
gica. “Per exemple, si a les Terres de 'Ebre
apareguessin mil casos, aixo faria disparar
totes les alarmes, i a priori el risc seria alt.
Pero, tot i aixi, si els tens ben controlats, al
cap de 14 dies no hi haura nous casos. Per
tant, el risc no té per queé ser tan gran com
els nimeros puguin dir”, aclareix.

Tenir els nous casos controlats

Els models matematics també serveixen
per analitzar les conseqiiencies de les me-
sures que es prenen i, per exemple, des que
ha augmentat la mobilitat amb la reober-
tura de botigues i terrasses i la possibilitat
de sortir a passejar o a fer esport, “el que es
veu és que es frena la davallada de nous ca-
sos. Segueixen caient, pero a un ritme me-
nor, cosa que és normal i esperable”, co-
menta Clara Prats. Dit aix0, insisteix que la
clau “és tenir les eines perque aixo no es
dispari”, és a dir, per poder seguir els nous
casos i explorar-ne els contactes.

“Mentre no hi hagi unavacuna, el virus
no desapareixera i, per tant, la qiiestio és si
tenim els casos en un nivell que podem
controlar o sortim d’aquest nivell de segu-
retat”, afegeix Prats. Remata I’explicacié
Marti Catala, per qui més enlla del nivell
que indiqui '’EPG —que mesura els possi-
bles nous casos diagnosticables els pro-
xims 14 dies—, “el que marca el risc és el ni-
vell de casos que el sistema sanitari €s
capag de controlar i assumir. Per tant, a
cada pais aquest nivell sera diferent, en
funcié del seu sistema sanitari”.

# s A8
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Clara Prats, Marti Catala i Pere Joan Cardona, de I'equip de laUPC i I'lGTP.

La deteccid precoc dels nous contagis
és cabdal per garantir aquest control de la
malaltia, i per aix0 els investigadors advo-
quen per treballar amb dades al nivell més
baix possible, que a Catalunya seria el de
les arees basiques de salut (ABS). “Com
que és una malaltia que es transmet fisica-
ment, el tema de I'espai és molt rellevant.
Per tant, és molt diferent si tens 100 casos
repartits arreu de Catalunya que si els tens
concentrats en una sola ABS”, explica
Prats. Es a dir, si els casos estan concentrats
en un sol punt o en zones molt properes si
que poden indicar que hi ha un rebrot.

Un front comi mundial inédit
Faunes setmanes, 'estudi de prevalenca de
la Covid-19 elaborat pel Govern espanyol
va assenyalar que tot just el 6% dels cata-
lans tenien anticossos de la malaltia, una
dada que ens situa molt lluny del nivell que
caldria per assolir 'anomenada immunitat
de grup, que seria d’entre el 60% i el 75%.
Dit d’una altra manera, arribara abans la
vacuna que laimmunitat de grup. Per aixo,
Marti Catala posa I'accent en la necessitat
de mantenir la “responsabilitat individual”
iseguir les mesures de seguretat basiques,
com la higiene de mans, la distancia fisica o
portar mascareta, per “intentar no ser con-
tagiat i convertir-se en un vector de trans-
missid”, i evitar nous rebrots que puguin
provocar hipotetics nous confinaments.
Com areflexié6 final, Clara Prats subrat-
lla que si bé és cert que la globalitzaci6 “ha
afavorit que arribés abans la pandemia”,
també té un revers positiu, que és que “et
dona aquesta capacitat de resposta global”.
“Crec que en el mon cientific mai s’havia
treballat a la velocitat que s’esta treballant
ara. Tothom que s’ha pogut reinventar a fa-
vor de la Covid-19 ho ha fet i tothom esta
compartint informacié. Aquest front comu
no hauria estat possible sense la capacitat
de penjar-ho tot a internet i de compartir
coses gairebé simultaniament”, conclou.
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Entrevista

“La sentencia no €és
un problema dels
independentistes.
Els proxims seran
uns altres”

Condemnat pel Tribunal
Suprem a deu anys i mig
de preso pel referendum
de I1-0, Forn explica com
esta vivint el confinament
a Lledoners i analitza la
gestio dels governs estatal
i autonomic de la crisi
sanitaria del coronavirus

EUROPA PRESS

Maria de Delas
BARCELONA

Quim Forn, exconseller d’'Interior, té ara 56
anys i compleix condemna a deu anys i mig
de preso. Aviat haura complert una quarta
part de la pena que li vaimposar el Tribunal
Suprem per la sevaimplicacio en la realitza-
cio del referendum de I'1 d'octubre del 2017.
Persona de taranna moderat, mesurada en
les seves paraules, ha dedicat molts anys
de la seva vida a 'activitat politica i no dis-
simula en aquests moments la seva inqui-
etud pel creixent nivell de crispacid, en un
moment en qué tothom pateix d'una ma-
nera o d'una altra els efectes d'una crisi sa-
nitaria i economica sense precedents: “Es
horroros”. “Determinades declaracions, ac-
tituds, insults, crec que diuen molt poc del
sistema i dels politics en general”, argu-
menta. “Em sap greu perqué sempre he in-
tentat buscar el dialeg i evitar la confronta-
cid. Si en una situacio com aquesta som
incapagos de fer-ho, crec que cal una refle-
xio molt profunda”, explica. Es troba privat
de llibertat al centre penitenciari de Lledo-
ners, des d'on contesta les preguntes d'E/
Quinze. Des del 20 d'abril passat torna a
sortir cada dia de la preso, de dilluns a di-
vendres, per anar a treballar com a advocat
especialitzat en Dret Public a la seu de
I'empresa Mediapro, gracies a l'aplicacio de
I'article 100.2 del reglament penitenciari.

Personalment i a nivell familiar, que li su-
posa aquest régim penitenciari?

Surto de 8 a 20 hores. Sén 12 hores que
tinc especificament per anar a treballar.
Aquests dies, com que no hi havia cap res-
taurant ni bar obert, he anat a dinar a casa.
Quan estava en situacié de 100.2 de nor-
malitat, abans del confinament, podia
anar a casa en algun moment a buscar o
deixar roba, pero no m’hi podia estar, per-
que el permis és molt clar i és per anar a
treballar. Prefereixo ser molt caut. Tinc la
resoluci6 favorable de la jutgessa de vigi-
lancia i crec que és important mantenir-se
en els limits marcats.

Expliqui’'m una mica com s’ha viscut el
confinament dins de la pres6?

A mi em va enganxar en un moment es-
trany, perque feia dues setmanes que havia
comencat a sortir regularment a treballar i
vaser el dia 13 de marg, que era divendres.
Ja vaig sospitar que seria I'ultim dia que
sortiria. Efectivament, el dia 14 es va decre-
tar 'estat d’alarma i en aquell moment a
totala gent que estavem en el nostre modul
dins de la presé ens van prohibir les visites
familiars, els vis a vis, i vam quedar confi-
nats al modul. En el meu cas vaig estar cinc
setmanes aillat, fins que vaig poder tornar
asortiriem vaig incorporar ala meva feina.
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“No crec en I'indult ni que
ens donin I'amnistia; per
a aixo caldria un Govern
espanyol compromes”

“Podem s’ha mullat pels
presos, pero no els veig
amb forca per imposar
un canvi en el PSOE”

El desconfinament és complicat, perqué els
dissabtes i els diumenges només tenim una
hora de pati. A mi no m’afecta excessiva-
ment, perque hi estic acostumat, i el regim
que teniem els primers mesos a Estremera
era similar. Hi ha gent a qui li costa més. Es
qiiesti6 d’acostumar-s’hi, com ara tota la
gent a casa seva. Nosaltres ens hem acostu-
mat a una casa meés petita, que és la cella.

Ara es parla menys dels presos politics.
Abans tenien més protagonisme. Com ho
viuen aixo voste i els seus companys?

Ho entenem, quan hi ha tants morts i una
situacié com la que estem vivint, quan hi
ha tanta gent que esta perdent la feina, és
logic que, des del punt de vista de I'interes
social, passi al davant de qualsevol altra
cosa. No volem fer nosa ni sortir amb coses
que ara no toquen. Ho hem viscut com tota
la ciutadania, amb un afegit, i és que por-
tem molts mesos empresonats, i teniem
unes expectatives amb el nou Govern, so-
bre si es podrien donar alguns canvis, en la
linia del que va dir 'ONU o el que ha dit
Amnistia Internacional o altres entitats in-
ternacionals. Es va dir que seria bo que els
presos politics poguessin passar el confina-
ment a casa. Vam tenir aquesta expecta-
tiva. Malauradament aixo no ha sigut aixi.
Erauna possibilitat. A Catalunya han sortit
més de 2.000 persones que han passat al
tercer grau i han pogut fer el confinament
acasa seva. Nosaltres pensem que hauriem
pogut estar entre aquestes 2.000 persones.
No ha estat possible. Hem de continuar, no
ens podem enfonsar per aix0. Hi ha moltes
decepcionsijano ensve d'una. Continuem
lluitant.

Quines perspectives creu que té de sortir
realment de la preso?

A partir del dia 16 de juny podré demanar
permisos. Tres dies de cada mes podré
anar adormir a casa, cosa que encarano he
pogut fer. Es una diferéncia substancial im-
portant. Un cop consolidada aquesta situ-
acio, i tenint en compte que ja porto des del
20 de febrer amb el 100.2, crec que tindré
laporta oberta per sol-licitar el tercer grau,
que és molt més flexible.

Confianga en unindult?

No en tinc. No crec en I'indult ni que ens
donin 'amnistia, perque per a aixo caldria
un Govern compromes, fort, que no tin-
gués por del que diguin determinats sec-
tors. Sincerament, no veig aquest Govern
amb aquesta capacitat. Crec que I'inica via
que tenim nosaltres és la de 'aplicacié amb
criteri objectiu de la llei penitenciaria, i ja
em conformaria si poguéssim continuar
simplement a través de lallei. Uindult, com
hem dit sempre, 'acceptarem si algti el de-
mana per nosaltres, pero no el demana-
rem. No demanaren perdd pel que hem fet
de cap manera. Erem conscients del que
feiem. Parlo per mi, pero crec que també
per la resta de companys.

Entre les moltes incerteses que hi ha ara
es troben les del Govern espanyol. Han
aparegut fissures entre els dos socis de
I’Executiu, PSOE i UP. Els socialistes han
pactat amb Cs. De quina manera creu que
aixo pot influir en la seva situacio?
Agraeixo la visita que vam tenir de Pablo
Iglesias a la pres, com la d’altres persones
significades de Podem, com Jaume Asens.
Es veritat que s’han mullat clarament. Po-
dem és I'inic partit que ho ha fet a favor de
lallibertat dels presos i fins i tot del referen-
dum. Aix0 ho agraeixo, pero discrepo del
seu optimisme. No veig capacitat ni prou
for¢ca en Podem per imposar un canvi de
linia en el PSOE. M’encantaria equivo-
car-me, com pot comprendre. Una possibi-
litat que s’ha plantejat, i per part de Podem
crec que hi serien favorables, és una re-
forma del Codi Penal. Aix0 és problematic,
perque de vegades obres el melé d’una re-
forma i en pots sortir encara pitjor. Sén dife-
rents possibilitats: indult, amnistia, reforma
del Codi Penal. Jo m’inclino pel que ja exis-
teix, el que objectivament es pot aplicar a fa-
vor dels presos, que és la llei penitenciaria.

Es parla de la necessitat de reconstruir i
d’obrir cami cap a una nova normalitat.
Queé en pensa sobre d'expressio?

Es un terme que no m’agrada, pero
intentaré ser positiu. Sila gent reflexiona
sobre el mén en que vivim i les coses que
no acaben de funcionar, i a partir d’aqui
som capacos de rectificar, haura servit per
a alguna cosa. Estem parlant de molts mi-
lers de morts. Es una cosa que afecta tot el
mon i encara li queda recorregut. Aixo no
s’ha acabat. Hi ha una cosa que sempre em
va obsessionar després de la crisi del 2008,
iés que quan ja es comencava a veure, cap
al 2013-2014, el final del tiinel de sortida,
quan ja sabiem els efectes de la bombolla
immobiliaria, recordo una trobada amb
una persona d’un fons d’inversié conegut,
Blackstone, que ens deia que 'empresa els
havia donat 8.000 milions d’euros per
comprar immobles, perque deia que era

una inversié segura, de rendiments supe-
riors al 5%. El mort encara estava calent i
ja estavem parlant una altra vegada dels
mateixos errors comesos feia quatre dies.

Creu possible la recuperacio d’un ritme
de vida similar al que teniem al febrer?
El que ens ve a sobre em fa patir. Passada la
crisi sanitaria vindra la veritable crisi so-
cial, la crisi economica, ’atur. Aixo no es re-
soldra en quatre dies. S’estan fent moltes
promeses d’aportacions de I'Estat i els re-
cursos s6n molt limitats. Pensar que 'Estat
ho solucionara tot és massa optimista. Crec
que hi ha un excés d’optimisme quan es
parla, per exemple, sobre els bars o les bo-
tigues que han pogut obrir. Aixo és una part
molt petita de 'economia. Que la maquina-
ria comenci a funcionar com cal costara
molt. Es una crisi que no resoldrem en qua-
tre o sis mesos.

Queé lisemblala politica sanitaria que s’ha
posat en practica per fer front ala pandeé-
mia del coronavirus?

“Al PSC se li ha acabat
per molts anys la
possibilitat de parlar
de federalisme”

“Mai m’he cregut
el federalisme; ni
ells 'Estat de les
autonomies”

Lesforc que ha fet el sector sanitari ha estat
enorme. Es gent que ha demostrat que,
quan s’hi havia de ser, hi ha sigut, posant
enrisc les seves propies vides. Mai hi haura
prou reconeixement de I'esfor¢ que s’ha
fet. De lamateixa manera que es podria dir
dels mestres. S6n dos sectors que han per-
dut prestigi social i és essencial que el recu-
perin. Sén dues potes de la societat que no
podem menystenir.

Pero laxifra de morts espanta. S’ha donat
laresposta que calia?

Si, és com sempre. A mi em va passar amb
els atemptats del 17 d’agost, quan em de-
ien que havia estat un éxit. Jo deia que no
es podia considerar un exit quan hi havia
hagut 17 morts. Es veritat que des del punt
de vista de la reacci6 policial es va actuar
molt bé. Ara passa una mica el mateix. Es-
tem parlant a Catalunya de més d’onze mil
morts. El mateix Govern ha reconegut er-
rors, i s’ha parlat de manera molt clara de
les residéncies; per tant, no es pot estar
content de tot el que s’ha fet. Cal 'autocri-
tica, la que permet evolucionar, rectificar.

Qué en pensa, de l'estat d'alarma?

Jo he estat critic. Ningi ha demostrat que
amb la centralitzacié de les competéncies
s’hagi funcionat més bé. Es més, els paisos
més descentralitzats i els més petits han si-
gut capacos de gestionar millor aquesta
crisi. En el cas d’Alemanya, Angela Merkel
no pren cap decisi6 abans d’haver-la parlat
amb els ldnder. Aqui cada dissabte s’anun-
ciaven, abans de la reunié amb els presi-
dents de les comunitats autbnomes, les de-
cisions que havia de tirar endavant el
Govern de I’Estat. I aixo ho decideix un
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partit que, teoricament, parla de federa-
lisme. Siuna vegada que poden aplicar cri-
teris federals, de descentralitzacio, fan
aquesta politica, crec que acaben posant
molt en dubte els seus discursos. AIPSC se
li ha acabat per molts anys la possibilitat de
parlar de federalisme.

Com creu que cal interpretar aquesta vo-
luntat de recentralitzar?

Ho porten a ’ADN, aixi de clar. Mai m’he
cregut el federalisme, i veig que no s’han
cregut mai 'Estat de les Autonomies, per-
que tenen una configuracio territorial de
I'Estat, amb 17 representants, i aixi que po-
den, quan hi ha una crisi important, la fan
servir per intentar una recentralitzacié. Ho
vaferla UCD, el PSOE, i el PP faria desapa-
reéixer el titol vuite de la Constitucio.

Com valora la relacio entre Administra-
cions, la de I'actual Govern de la Genera-
litatila del Govern del PSOE i UP?

No passa pel seu millor moment. S’ha ge-
nerat molta desconfianca. Crec que el Go-
vern de 'Estat ha perdut una gran ocasio,
perque podien haver tingut la complicitat
absoluta del Govern de la Generalitat. Hi
ha hagut una incapacitat de dialogar,
d’apropar-se i de buscar consensos. En una
situacio de crisi, I'altim que demana la
gent és que hi hagi baralles institucionals.
Aix0 no beneficia a ningd, i no dono la
culpa només a una part.

Se sap molt poc sobre el comportament
del virus. Sabem que el confinament ha
donat resultats, pero gairebé res sobre el
grau d'immunitzacié. Els sanitaris s’han
jugat lavida per salvar la d‘altres. Si hi ha
unrebrot, pensa que se’ls pot demanar de
nou aquest nivell de sacrifici?

S’ha d’escoltar molt al sector sanitari, per-
que, a part de la gent de la Covid-19, el

pais continua vivint, segueix havent-hi
malalts de cancer, operacions de cor o del
fetge o el que sigui. Sili demanes aquest
esforg, que evidentment el faran, i hi afe-
geixes que a més hi haura un rebrot cap al
mes d’octubre o novembre, que sén els
mesos que els cientifics assenyalen com a
probables perque pugui passar, doncs tor-
narem a tenir un problema d’unes dimen-
sions enormes. Parlo del tema sanitari,
pero també d’una economia, que estara
encara lluny de sortir de la crisi, amb unes
conseqiiencies per al moén laboral enor-
mes, i socialment d’una duresa també
molt gran.

Quant a la crispacio politica, a Catalunya
no s’ha arribat als nivells de Madrid, pero
entre els dos socis de Govern també es
posen travetes. Quinaimpressio en té?
A minom’agraden i ho he expressat aixi.
Es un error. No és una competicié, aixo. La
gent el que espera és que el Govern li solu-
cioni els problemes, qualsevol govern. En-
tenc les discrepancies, pero no considero la
gent d’Esquerra Republicana com a ene-
mics a batre. No és la meva manera d’en-
tendre la politica. Crec que ens hem de cal-
mar. Segur que hi ha canals en els quals es
pot discutir. No cal que ho ventilem tot pu-
blicament, perqué aixo és horrords.

Tindrem eleccions a curt termini?

Jo sé el que ha dit el president Torra. Tinc
la impressi6 que aquest any, ni que sigui
cap al final, hi podria haver eleccions.

El mon del sobiranisme politic ha passat
de l'unilateralismeide I'independentisme
radical ademanar descentralitzacio i per-
mis al Govern espanyol per fer qualsevol
cosa. La desobediéncia al carrer ara
nomeés la practica l'extrema dreta, no? A
queé és deu aquest canvi?

Als efectes de la repressi6 de I'Estat, de les
amenaces. De vegades ens acostumem a les
coses, que pel fet de ser sabudes no vol dir
que siguin menys greus. Han caigut penes
de 9 a 13 anysde preso, per un delicte de se-
dicio, pero és que en paral-lel a aixo el jutjat
numero 13 té prop de 40 persones encausa-
des, tenim un Tribunal de Comptes que esta
fent unes reclamacions economiques desor-
bitades. Jo crec, pero, que la gent, el gruix
dela gent, la que es va mobilitzar I'1-Oi pos-
siblement molta gent que no es va mobilit-
zar aquell dia, creu que s’hauria d’arribar a
un referéendum. Hi hauria una gran majoria
social que no ha desistit de cap de les mane-
res que es pugui celebrar un referendum i
que Catalunya pugui decidir el seu futur.
Crec que aix0 esta prou intacte, malgrat les
desavinences, malgrat algunes coses que no
acaben de funcionar o que no hem fet prou
bé, totes les enquestes diuen que es manté
una gran majoria independentista. Jo, per-
sonalment, he patit preso, I'estic patint en-
cara. No he renunciat a la via unilateral. No
podem renunciar a cap via que sigui pacifica
idemocratica. Cap ni una. Seria un contra-
sentit. Sil’Estat no vol seure a parlar, nosal-
tres haurem de fer alguna cosa. No vull dir
que sigui dema.

Quin futur creu que té la taula de dialeg?
Crec que en té poc. M’agradaria equivo-
car-me. Dins del meu partit he dit moltes ve-
gades que calia aprofitar 'ocasié. Que és
molt dificil? Si. Que hauriem de poder par-
lar de tot? Si. Pero s’hi havia d’anar. Som la
gent del dialeg. Labandera del dialeg ’hem
enarborat sempre nosaltres. S’ha de seure, i
el sol fet de fer-ho de vegades ja et crea un
ambient millor. També és veritat que no hi
ha ajudat la situacié que hem viscut ara. No
per la crisi, sind per les actituds que ha
adoptat el Govern de I’Estat. Tenien una
gran ocasié i crec que ’han desaprofitat.

Pero la mobilitzacié del sobiranisme poli-
ticide l'independentisme han desapare-
gut. Es possible pensar en mobilitzacions
com les dels anys 2012 0 2013? O esdeve-
niments com 't d’octubre o el 3 d'octubre?
No hem entrat en un periode diferent?

Crec que tindriem una sorpresa, perque te-
nim el termometre mal posat. La gent hi és.
La determinacio de la gent no ha canviat i
aixo es veu a qualsevol enquesta, que el sen-
timent de I'independentisme i el sobira-
nisme de la gent és exactament el mateix.
¢Siaixo es pot traslladar a una maxima mo-
bilitzaci6é com la que vam viure? Crec que
no és descartable i que hem de buscar altres
férmules. No tenim perque repetir cada ve-
gada la manifestacié de'11 de Setembre.
Després de la sentencia hem vist coses que
han estat diferents. Les marxes per lalliber-
tat van ser una cosa impressionant. El que
va passar a'aeroport de Barcelona, també.
Hi ha una gran determinacio de la gent. Ja
esveura. Hi ha gent que pronostica una tar-
dor molt calenta. Parlen de les giiestions so-
cials, pero també de la qiiestio nacional. El
que ens exigeix la gent és més claredat. Crec
que la gent ja ha entes que aixo no ho acon-
seguirem d’un dia per I'altre. S’ha fet un pas
importantissim, que no s’havia fet historica-
ment. Hem arribat més lluny que mai, som
més gent que mai. Aixo s’ha de posar en va-
lor. Som un 47% o un 48% de la poblacio?
Doncs a veure quin és el proper pas. La gent
vol saber aix0, pero jo no la veig dient que
s’ha fracassat i que se’n torna cap a casa.

La Covid-19 no obliga a repensar tot aix6?
Al final, el que compta de veritat sén les ur-
nes. Que anira a votar la gent? Que esta dis-
posada a fer i quin sacrifici fara? Perque aixo
no ens caura del cel. Ara sabem que 'Estat
prioritza la unitat d’Espanya fins i tot davant
les llibertats més fonamentals. Fins i tot
posa en dubte determinats aspectes més ba-
sics d’'una democracia. Ho sabem. Ho hem
vist. El paper que ha fet el poder judicial, el
que esta fent el Tribunal Constitucional...
Sabem que no tenen cap limit per carre-
gar-se drets elementals. La senténcia nostra
no és un problema dels independentistes.
Hauria de preocupar a qualsevol demo-
crata. A una persona que es manifesti contra
I’Estat per qualsevol tema li poden aplicar
perfectament aquesta senténcia i acusar-la
de sedicié. Han fet una creacié del que ésla
sedicid i 'han estirat com un xiclet, perque
encaixés en el que suposadament haviem
fet nosaltres. L’aplicaran sempre que els
convingui, i per aixo és tan perillés. Algun
partit ho ha vist, per0 el que és sorprenent
és que els sectors més democrates o pro-
gressistes de 'Estat no ho hagin vist. No és
un problema dels independentistes, i aixo si
que és un clam que volem fer. Com és que no
hi ha reaccions? Com és que la gent no ho
veu? Els proxims seran uns altres.
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Tribuna

al pensar en la construcci6
d’'una nova economia

Maria
de Delas
Periodista

a Covid-19 ens ha can-

viatlavida, pels efectes

del maleit virus sobre

la salut i ’economia,

pero també per la

quantitat de preguntes

sense resposta que

deixa plantejades. Hi ha investigadors

que treballen sense descans per trobar

remeis contra la malaltia, pero ells

mateixos reconeixen un alt grau de

desconeixement sobre el comporta-

ment del virus, laimmunitzacié possi-

ble i la probabilitat dels rebrots. El

desig de retorn alavida d’abans es res-

pira a 'ambient, pero el que predo-
mina és la incertesaila por.

El bitxo és imprevisible. Només a

Catalunya s’ha endut la vida de més

de 12.000 persones. Més de 65.000
han donat positiu en proves de detec-
cid is’estima que només el 6% de la
poblaci6 ha generat anticossos. Entre
aquestes persones gairebé la meitat
no han quedat immunitzades. Dades
inquietants. Generen encara més
dubtes sobre els contagis del futur.

El confinament ha donat resultats
iels professionals de la salut han acon-
seguit salvar moltes vides, posant en
risc la seva propia, pero tot plegat ha
estat objecte d’exaltada polémica.

Abanda de qui explota'angoixa de
la gent per exhibir demofobia, el debat
politic segueix pautes imprevistes.

Soén moltes les veus que han reco-
negut que la pandemia ha demostrat
la fragilitatila degradacié del sistema
economic vigent. Algunes d’aquestes
mateixes veus, pero, fomenten la il-lu-
sié que després d’aquesta crisi sense
precedents podrem seguir produint,
destruint i consumint com sempre.

Aquesta és I'aspiracio dels inver-
sors, és clar, pero el que crida I'atencié
és la incoheréncia de gent progres-

El dibuix de I'Eneko
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sista, que diu una cosa ila contraria
sense tallar-se. Parlen de la nova nor-
malitat, de reconstruccio del model de
creixement malmes per la pandemia,
sense posar en qliestio el profit que
uns pocs treuen de credits, asseguran-
ces, energia, habitatge, telecomunica-
cions, transport, serveis basics, cons-
truccié d’infraestructures, industria
militar, farmaceutica... Cal pensar en
la construccié d’'una nova economia
que no estigui al servei del creixement
sense limits. Uanhel d’un estat de co-
ses en el qual I'habitatge, els serveis,
I'alimentacid, la salutil’educacié esti-
guin garantits no pot quedar subordi-
nat al desig de les elits d’incrementar
les seves fortunes indefinidament.

La promesa de derogaci6 de la re-
formalaboral del PP és una gran cosa.
Esperem que es compleixi, aixi com el
lliurament d’una renda minima a la
gent que més ho necessita. La morato-
riaen el pagament de lloguersirebuts
d’aigua i llum serveix si més no per
derivar problemes per a més enda-
vant; les linies de credit per a auto-
noms i petits empresaris potser ajuda-
ran a alguns a no caure en el pou de la
pobresa. Cal esperar també que la gent
que conserva de moment el seullocde
treball gracies als ERTO no sigui aco-
miadada amb un ERO posterior.

També es parla de revisar la fiscali-
tat, del suport al’ensenyament public,
de lanecessitat de millora del sistema
sanitari i els serveis socials, amb espe-
cial atencié a les persones grans, i d’in-
crementar les inversions de I'Estat en
R+D+I. Tot imprescindible, perd no
podem deixar de tenir present que
aixo exigeix racionalitat, que no
I'aporten els mercats; que surem sobre
un model de consum insostenible i que
hem entrat en un temps en el qual ens
juguem I'habitabilitat de 'espai que
compartim amb la resta d’éssers vius.

S’equivocava qui, des de la nova
politica, deia que PP i PSOE eren la
mateixa cosaique formaven partdela
mateixa casta privilegiada. La sevarad
d’existir era i és diferent. Esgarrifa
imaginar el que farien els amics del co-
ronel Pérez de los Cobos si ara tingues-
sin a les seves mans el Govern de I'Es-
tat, pero equiparar les mesures preses

pel Govern PSOE-UP amb I'existéncia
d’un escut social és, per dir-ho suau,
una gosadia. Cada cop hi ha més per-
sones en estat d’extrema necessitat i hi
ha dubtes raonables sobre qui atendra
el creixent nombre d’usuaris dels
menjadors socials. Les orientacions
politiques d’hipotétics hereus del
15-M, d’altra banda, criden més
I'atencié quan prenen el suport d’'una
forcaneoliberal, com és Ciutadans. El
trifachito no governa, pero la lluita
contra la pandémia es lliura d’acord
amb moltes de les exigeéncies del naci-
onalisme espanyol conservador. Cap
rad objectiva es va donar per desesti-
mar des de I'iniciles advertencies dels
cientifics. Cap ni una tampoc per a la
recentralitzacid de I'Estat si no és la
por als ultres i al poder economic.

Els defensors de les politiques del
Govern espanyol no es cansen de de-
manar a les diferents forces que subor-
dinin les seves diferéncies als interes-
sos de tothom, pero quan es tracta de
pactar, en cas de dubte, si poden, trien
els partidaris de la decadent concepcié
radial de I’Estat. No proposen res per
caminar cap a un altre model, social,
republica, ni sobre la defensa d'una
Europa desmercantilitzada i humana.
Niuna pista tampoc sobre la pretensio
d’avancar cap a un altre model de pro-
duccid, ni sobre una remota intencio
de posar sota titularitat publica em-
preses que mai haurien d’haver format
part del sector privat. Larticulaci6 de
politiques d’igualtat efectives ha de
descartar el cami conegut, sense sor-
tida, i tracar un horitzé de ruptura,
amb capacitat d’engrescar.
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Revista de premsa

Metaforas

[.a derogacion
de lareforma
laboral y el
futbol cuantico

Angel Ferrero

¢Qué decia el acuerdo
exactamente? (Se
derogara del todo o en
parte? ¢O no se derogara?
¢Fue una "jugada maestra”
o un “fiasco”? Esto es lo
que se ha dicho en los
medios de comunicacion

as metaforas deportivas son
uno de los recursos mas so-
corridos de los periodistas
politicos. Cada pais con su
idiosincrasia, que es tanto
como decir el deporte mas
popular. Que por estos pa-
gos es el fatbol. Lo que nunca habiamos
visto es elevarlo a una variante cuantica. Lo
hizo Pedro Vallin, de La Vanguardia, al co-
mentar el acuerdo entre el PSOE, Unidas
Podemos y EH Bildu para derogar la re-
forma laboral a cambio del apoyo de estos
ultimos a la prérroga del estado de alarma,
el interludio parlamentario que nos distrajo
por algunos momentos de la pandemia de
la Covid-19 la semana pasada. “Gol de Bildu
en cinco porterias: PNV, ERC, Compromis,
Ciudadanosyla CUP”, escribia Vallin en su
cuenta de Twitter, y afiadia: “De quitarse el
sombrero”. No duré mucho el gol simulta-
neo en cinco porterias, aunque quiza se
mantenga en otros mundos posibles, pero

eso es materia de estudio de lalégica modal
yno de una modesta columna de prensa.
“Muy contento de que Bildu haya dero-
gado la reforma laboral durante tres horas,
mucho mas de lo que durd larepublica cata-
lana”, bromeaba otro usuario de Twitter. En
nuestro ecosistema mediatico todo parece
ir muy rapido —¢se acuerdan de qué era no-
ticia hace un mes?—, de la misma manera
que en el Gobierno de “geometria variable”
todo parece ser mas inestable. Lo ocurrido
“tiene su importancia, pero mucho mas por
lo que revela que por el tema en si”, sefialaba
desde El Confidencial Esteban Hernandez.
“Puesto que no se iba a cumpliry todos lo sa-
bian, solo cabe concluir que la finalidad del
acuerdo era realizar un gesto politico car-
gado con alguna intencion”, escribe. ¢ Cual?
“Aqui cada uno esta jugando su juego: Bildu
y PNV tratan de ganar posiciones de cara a
las elecciones vascas, Iglesias intenta sefia-
larse como la parte progresista del Go-
bierno, Ciudadanos da un giro para recupe-
rar influencia, la oposicién dura del PP tiene
un solo objetivo, sacar al PSOE de Moncloa,
y Vox da un paso mas alla y se refugia en la
calle”, aventuraba el jefe de opinién de El
Confidencial. La culpa del embrollo fue dela
portavoz del Grupo Socialista en el Con-
greso, Adriana Lastra, seguin Voz Populi, que
también afirmaba, citando fuentes internas
del partido, que “el PSOE atribuye a Unidas
Podemos esta maniobra, que se ha fraguado
aespaldas de los partidos que sostuvieron al
Gobierno en la quinta prérroga del estado
de alarma”. Un dia después El Pais concluia
que, paraddjicamente, era la ministra de
Economia, Nadia Calvifio, quien “sale refor-
zada por el fiasco del pacto con Bildu”: “La
vicepresidenta recupera la iniciativa en el
Ejecutivo al reforzar la rectificacién de la
pactada derogacion integra de la reforma la-
boral del PP con la izquierda abertzale”.

EL HOMENAJE DEL ‘NEW YORK TIMES'

Con EE. UU. acercandose a la cifra de 100.000 muertos por Covid-19, el equipo
editorial de The New York Times quiso rendir el pasado domingo un homenaje
alos fallecidos. Después de debatir la mejor forma de llevarlo a cabo, finalmen-
te decidieron imprimir en portada un listado solemne con los nombres y las
edades de las personas que han perdido la vida por la pandemia. El austero
disenio, sin ninguna fotografia o imagen que acompaiie a la lista, remite al

de los periadicos de finales de siglo XIX, segtin explico el diario en un articulo.

David Bollero se mostraba mas duro en
Piiblico, y en un articulo titulado “Trileros
de lareforma laboral” calificaba de “nova-
tada” la manera en que se fraguo el pacto:
“Es absolutamente inaceptable que ambas
formaciones suscribieran un acuerdo con
EH Bildu sin que las ministras del Gobierno
responsables —Yolanda Diaz en Empleo y
Nadia Calvifio en Economia- tuvieran co-
nocimiento de ello”. “Sino fuera tan paté-
tico resultaria cémico”, apostillaba Bo-
llero, que anticipaba que tanto el PSOE
como UP “tendran mas llamadas de aten-
cion como la que ayer protagonizé Com-
promis con su voto en contra de la pro-

rroga”. Y a todo esto, ¢qué pasa con la
reforma laboral en si? “Entre la Covid-19y
la inteligencia artificial se nos viene en-
cima un cambio sismico en el mundo labo-
ral, pero seguimos debatiendo abolir lare-
forma laboral y volver a la legislacién
anterior a 2012, sin un analisis de cémo
esta cambiando el mundo”, observaba en
redes sociales Aina Gallego, profesora de
Ciencias Politicas en el Institut de Barce-
lona d’Estudis Internacionals.

Aunque algunos llegaron a ver hasta
fatbol cuantico, quiza no estdbamos, des-
pués de todo, mas que ante un partido de
fin de semana entre aficionados, bajo la
mirada atenta del VAR de Bruselas. Sea
como fuere, los demas no estabamos mas
que de espectadores. Mal asunto para los
tiempos que vienen. Uno de los mejores
cronistas deportivos, José Manuel Ruiz,
escribié en marzo un perfil del entrenador
del Getafe, y sila cosa va de metaforas de-
portivas quedémonos con ésta: “En la Liga
del dinero, Bordalas ha forjado un equipo
dorico, una tropa de descamisados. Futbol
de tangana y tabacazo. El alto y asilves-
trado césped del Coliseum se riega con
pentotal sédico. Abstenerse cobardes, ca-
gapoquitos y pusildnimes. Es el tiempo de
José Bordalds”.

THE NEW YORK TIMES
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Analisi

Temblores vascos en el

subsuelo del acuerdo entre
el Gobiernoy EH Bildu

El pacto entre el Ejecutivo
del PSOE y Unidas
Podemos con EH Bildu
abre un nuevo escenario
en el Pais Vasco, a pocos
meses de las elecciones,
que cuestiona la tradicional
hegemonia del PNV y
genera centralidad para

la izquierda abertzale

B 7N =

La portavoz de Bildu en el Congreso, Mertxe Aizpurua, durante una intervencion.

lacuerdo entre el Gobierno
del PSOE y Unidas Pode-
mos con EH Bildu para la
derogacion integra de la
reforma laboral ha sido el
penultimo gran terremoto
politico que afronta el Eje-
cutivo espafiol. Pero el otro seismo politico
de magnitud 8 sobre 10 en escala de Sabin
Etxea -la sede del PNV- se ha producido
en el Pais Vasco a pocos meses de las elec-
ciones del proximo 12 de julio, con per-
miso del coronavirus.

Segun comenta un conocido analista
del Pais Vasco, doctor en Ciencias Politicas
y colaborador de muiltiples medios de co-
municacidén, Txente Rekondo, lo primero
que hay que tener en cuenta es “el cambio

ACN

Ferran
Espada

de interlocucién”. “Hasta ahora, el PNV ha
sido el interlocutor tinico con los Gobier-
nos espafioles. Mirando hacia el futuro, el
PNV ve este precedente en Madrid, pero
también en Euskal Herria, como muy peli-
groso”, explica.

Un nuevo escenario

En clave de politica vasca, ver juntos los lo-
gotipos de los socialistas, Podemos y EH
Bildu en un acuerdo generé estupefaccion
en el PNV por lo que representa de posible
alternativa a la tradicional hegemonia de
losjeltzales. Asilo manifiesta Itxaso Atutxa,
presidenta del PNV en Bizkaia: “Me gusta-
ria ver en qué coinciden Arnaldo Otegi (EH
Bildu), Idoia Mendia (PSE) y Miren Gorro-
txategi (Podemos) en los préximos cuatro
afos, o si serian capaces de acordar una
propuesta concreta para este pueblo”. Aun-
que ahora mismo es dudoso que se pueda
articular un tripartito como el que lider¢
Maragall en Catalunya, porque “el PSE atin
mantiene muchos intereses coaligados con
el PNV”, segtin algunas fuentes, es evidente
que abre un nuevo escenario. Ahora bien,
Atutxa reconoce: “Aunque no sea un
acuerdo nuestro, no tenemos problemas si
es bueno”. Y es que el acuerdo, como
apunta el periodista Ifiaki Iriondo de Gara,
tiene un dificil rechazo por parte del PNV,

porque implica también mds recursos para
las administraciones vascas.

Por su parte, Rekondo también resalta
un cambio en los temas de negociacion
con Madrid: “Por parte del PNV, siempre
ha sido el cupo, que le permitia adminis-
trar recursos desde el Gobierno, o las in-
fraestructuras, mientras que EH Bildu ha
negociado un tema que beneficia directa-
mente a las clases trabajadoras”.

Tampoco ha faltado debate interno en
laizquierda abertzale. Pero desde la cocina
del acuerdo se recuerda que la actuacion
de EH Bildu se encuadra en los tres gran-
des ambitos que planteaban para la accion
politica en Madrid: “Lograr avances en de-
rechos sociales y econémicos; el problema
de los presos politicos, y plantear el con-
flicto politico nacional —su solucién y el de-
recho de autodeterminacién”.

Estas mismas fuentes de la direccién de
laizquierda abertzale apuntan que el am-
bito social en que se enmarca el acuerdo
les “permite luchar por la hegemonia con
el PNV, sobre todo en torno a sectores de
izquierdas”. Y reconocen que “el altavoz 'y
micréfono de Madrid” les puede dar la
oportunidad de acercarse a esos sectores.
Una estrategia que —tampoco lo esconden—
tiene paralelismos con la de Esquerra Re-
publicana, intentando acercarse a votan-
tes socialistas o de Podemos de base
vasquista que “no estén lejos” de ellos.

“Al mismo tiempo, puede alimentary
sustentar con el PSOE unas relaciones de
cara adesbloquear y avanzar en una salida
paralos presos”, aseguran. A los que apun-
tan a un engafio por parte del PSOE, las
fuentes de la cocina del acuerdo recuer-
dan: “Hemos tenido dos procesos de nego-
ciacion con el PSOE en los tltimos 30 afios
y los conocemos”. Y afiaden que “la pre-
gunta no es tanto si el PSOE cumpliré o
no” con lo pactado, “sino si se abriran nue-
vas légicas politicas”.

Como apunta Iriondo, la gran clave de
esta operacion politica no es el documento
en si, sino el hecho de que EH Bildu logra
una nueva centralidad que condicionarala
politica que el PNV ha practicado durante
muchos afios.
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Les Centrals LLugares con vida
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Pepi, con mascarilla, en el huerto que mantiene en Can Masdeu desde que el proyecto se puso en marcha. Arriba, su marido José combate el pulgon.

La Covid-19 ha paralizado
la actividad social de esta
arraigada okupacion de
Nou Barris, pero no los
debates internos, centrados
en los cuidados y la crianza.
Los habitantes mas
pequefios han disfrutado
de su ‘casal’ en pleno valle

an Masdeu,
beneficios de
unarespuesta
comunitaria
al coronavirus

Yeray S. Iborra
BARCELONA

o abundan los quimicos
alrededor de la masia
de Can Masdeu. Los in-
tegrantes del proyecto
cuidan con esmero la
sostenibilidad del lugar.
El inmueble, en medio
de un valle de Collserola, es un santuario
eco: huertas, paneles solares, casas bio-
construidas y letrinas secas. Pero los geles
hidroalcohdlicos se han hecho rapida-
mente al espacio. Naturalmente, como si
emanaran de los arboles.

Elriguroso cuidado higiénico es uno de
los puntos en comtin de Can Masdeu con
los encierros que se han vivido alrededor
del globo desde la irrupcién de la crisis sa-
nitaria por el coronavirus. Pero hay mu-
chos otros que son propios de este extraor-
dinario espacio en el distrito de Nou Barris:
la Covid-19 ha paralizado la actividad so-
cial dela masia, acostumbrada a las visitas
y con movimiento regular en los huertos
comunitarios, pero no los cuidados colec-
tivos, que se han visto reforzados.

Can Masdeu, una de las okupaciones
mas arraigadas de Barcelona —se inici6 en
el afio 2001 y super6 un intento de desalojo
en 2002-, ha sido estos dias exponente de

FOTOS: MIGUEL VELASCO ALMENDRAL
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los beneficios de una respuesta comunita-
ria a un encierro como el de la Covid-19.
Los mas de dos meses de estado de alarma
han trasladado el principal foco de activi-
dad de lamasia al interior de la finca, donde
los debates internos se han enfocado en los
menesteres emocionales de sus treinta
miembros. Han sido muchas las actividades
y encuentros celebrados entre ellos para
atajar en colectivo el impacto del virus.

Nadie enfermoé de gravedad

Los beneficios del estilo de vida de Can
Masdeu los han notado también los mas
pequeilos, cuyas voces se han escuchado
con mas fuerza estos dias. El valle ha sido
paraellos un casal, una singular casa de co-
lonias en tiempo de restricciones. Asilo ex-
ponen integrantes del proyecto como Ar-
nau Montserrat y Ainhoa Roca, dos de los
22 adultos —la media de edad de los habi-
tantes roza los 40 aflos— y seis nifios, que
han tenido que abandonar parte de la vo-
cacion del proyecto como centro social
para ahondar mucho mésen el cuidadode
sus integrantes. La adaptacion del lugar al
virus fue —exponen- “temprana”. Desde el
principio se extremaron las medidas de se-
guridad y ninguno de los miembros en-
fermo de gravedad. Se dispuso liquido des-
infectante en las dos puertas de entrada a
la casay se estableci6 un protocolo: limitar
las salidas, airear la ropa doce horas al lle-
gar o lavarla directamente.

Y poco a poco fueron limitandose las ac-
tividades del centro social: los intercam-
bios con otros colectivos, los huertos comu-
nitarios... “Habia personas que al inicio no
veian que se tuviese que ser tan estricto.
Cambié rapido. Nos sabia mal por los usua-
rios del centro social, de los huertos comu-
nitarios, que, pese a la ayuda que les hemos
ofrecido, han perdido parte de la planta-
cién. Luego, los ingresos del proyecto, que
intenta ser autdbnomo y tender al autoabas-
tecimiento, se han visto afectados, claro”,
destaca Arnau Montserrat, miembro de la
okupacién desde hace 19 afios y payés de
profesion. En contrapartida, el parén social
si ha permitido a los integrantes dedicar
mas tiempo a la reparacién de las estructu-
ras de la casa y “enfocarse mucho més alo
no monetario, al autoabastecimiento”, ex-
plican. Pese al revés econdmico, el sentir
general es que el proyecto no peligra.

Sin seguro de continuidad

Can Masdeu se encuentra desde su intento
de desalojo en 2002 en calma. La titulari-
dad del inmueble es de la Fundacié Hospi-
tal de Sant Pau, si bien la gestion depende
de la Molt Il-lustre Administracié (MIA),
integrada —a partes iguales— por el arzobis-
pado, la Generalitat y el Ayuntamiento de
Barcelona. Los dos entes publicos han visto
con buenos ojos durante este tiempo la la-
bor delainiciativa. No existe, eso si, un se-
guro legal para su continuidad.

“Esto es un proyecto compartido. Y
luego cada uno es un mundo”. Asi explican
los miembros de Can Masdeu la disparidad
de afectaciones personales que la crisis de
la Covid-19 ha provocado en los integran-
tes de la okupacion. “Muchos han sufrido
un golpe duro a sus economias. La gente se
ha quedado literalmente sin trabajo. Segu-
ramente unos siete u ocho. Los que esta-
ban con algo menos de cobertura, ha-
ciendo trabajos puntuales, se han visto
mas afectados”, explica Arnau.

Es el caso de Ainhoa Roca, también re-
sidente en la masia. En el ambito profesio-
nal, destaca, se ha visto “muy repercutida”.
Ainhoa es artista y hace también acompa-
flamiento en cuidados y gestién de conflic-
tos, sobre todo con personal sanitario.
Algo que se ha visto frenado desde el inicio
de la pandemia. También es miembro de
una compailia de teatro y las giras se han
anulado. En contrapartida, el vacio en la
agenda le ha permitido —a ella y a muchas
de las personas en su misma situacién eco-
ndémica— hacer acompafiamientos a nivel
individual en la propia casa.

Las ventajas del “bichito”

Ademas, comparte Ainhoa, como madre,
la vida en comunidad y en un entorno na-
tural le ha facilitado flexibilizar las cargas.
“Tener ofertas que no sean solo pantallas...
Es una maravilla. Aqui mi hijo entra y sale
como si fuese un pueblo pequefio, y tam-
bién hay adultos que lo cuidan. Textual-
mente ha dicho que no echa de menos alos
amigos del cole, y esta contento con el bi-
chito, porque tiene tiempo y naturaleza
para él”, explica. Aunque no todo ha sido
un camino de rosas. “Tener un hijo en casa
y tener que hacer el rol de teacher es un te-

mazo”, reconoce. La artista también ex-
plica que han intentado hacer distinciones
entre semanay finde, “para que los nifios
no crean que ya estan de vacaciones”.

“Vivimos en un entorno privilegiado,
natural y humano. Siempre nos hemos
sentido privilegiados, pero ahora se ha he-
cho mucho mas patente ese privilegio,
aunque eso no significa que no haya pro-
blemas. Un encierro como este aumenta la
solidaridad, pero también los conflictos”,
matiza Ainhoa. Es por ello que desde la lle-
gada de la Covid-19 se hicieron reuniones
monotematicas para trazar estrategias y,
sobre todo, para lograr acompafiamientos
emocionales utiles y personalizados.

“Especialmente nos esforzamos con las
personas con vinculos intimos fuera de la
casa. Habia que ver qué respuesta se podia
dar a esas necesidades, como aceptar que
se instalase alguna pareja en vez de fomen-
tar las entradas y salidas de la casa. Por lo
general, estamos contentos con las pautas
adoptadas. Incluso cuando alguien se ha
saltado las normas, se ha hablado con cla-
ridad”, comenta Ainhoa.

“Se ha puesto de manifiesto que la co-
munidad es importante. Y no tanto porque
se tenga que vivir en una misma masia todo
el mundo: se puede vivir en un piso y que
haya un espiritu comunitario. Tener algo
mas alld de la red familiar, ver lo impor-
tante que es ser parte de algo mas grande,
sobre todo por el tema cuidados”, explican
los miembros del proyecto. Y Arnau afiade:
“Reconocer que se vive mejor con redes de
apoyo y en un entorno natural, no solo por
el paisaje, sino acoplado alos ciclos natura-
les, es un refuerzo politico a nuestra ma-
nera de pensar. La epidemia, en general,
confirma cosas que se estaban diciendo

4

Arnau Montserrat, uno de los habitantes de Can Masdeu. A la derecha, una vista general de la masia, en Collserola.

Okupacion en la sierra
desde hace 19 aiios

La okupacion de Can Masdeu
sirvid pararecuperar una estruc-
tura en desuso desde hacia aios.
Sus 35 hectareas acogen huertos
urbanos al servicio de los vecinos
de Nou Barris. Los residentes
compaginan las tareas de la casa
-que se reparten entre ellos- con
su vida laboral en la ciudad. Estos
dias, la Ginica relacion que Can
Masdeu ha mantenido con el
exterior ha sido via telematica.
Las redes sirvieron para celebrar
la “fiesta de la resistencia”, que
tiene lugar el 2 de mayo y que
recuerda el dia del desalojo fallido
de 2002, que brindo laicdnica
imagen de varios activistas
colgando de la fachada de la casa.
Este ano se hizo via streaming con
el DJ Compadre Galo.

desde movimientos sociales”. De la misma
manera, parece que ha sido un “acierto”
aparcar debates estructurales del proyecto.
“No queriamos hacer aflorar situaciones
emocionales delicadas en un momento asi”,
comenta Arnau. Can Masdeu entiende que
el futuro del proyecto pasa no solo por pro-
teger el edificio y su entorno mas inme-
diato, sino todo el espacio natural que lo ro-
dea. Por ello pidieron en 2016 que el
antiguo Hospital de Sant Llatzer también
tuviese un uso social. El proyecto, que po-
dria llevarse a cabo con el consentimiento
de la Generalitat de Catalunya y el Ayunta-
miento de Barcelona, se halla estancado.

——m—
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Fora d’agenda mergencia climatica

Ecologistas
temen que la crisis
economica ponga
en riesgo al territorio

El amago del conseller
Damia Calvet de flexibilizar
los criterios ambientales
pone en alerta a las luchas
en defensa del medio
ambiente. Preocupa que
se apliquen medidas para
reactivar la economia

que den rienda suelta

a la construcciony

diluyan los controles ante
industrias contaminantes

En el Camp de Tarragona ven
como esta crisis haaumentado
el consumo de plastico y mejora-
do la actividad de las petroliferas
del complejo petroquimico.

Maria Rubio
BARCELONA

alucha porladefensa del te-
rritorio vivié un sobresalto
hace un mes, cuando el
conseller de Territorii Sos-
tenibilitat de la Generalitat,
Damia Calvet, propuso una
ley para reducir trdmites ur-
banisticos y ambientales y, de esta manera,
potenciar la actividad econémica. A las
puertas de una crisis econdmica, los ecolo-
gistas temen que los escasos adelantos
contra la emergencia climatica se parali-
cen o, incluso, reculen, a golpe de rebajas
de los criterios ambientales como ya ha pa-
sado en otras comunidades auténomas.
La propuesta de Calvet, que inicial-
mente planteaba reducir el tiempo para
que la ciudadania pudiera alegar contra
proyectos y asi facilitar su aprobacion,
ahora solo se limita a habilitar el mes de
agosto para presentar proyectos urbanisti-
cos: “No sabemos por qué finalmente el
Departament ha rectificado, pero nos pre-
ocupa que vuelvan a proponer flexibiliza-
ciones de criterios ambientales después
del confinamiento. Tememos que el Go-
vern quiera reiniciar la economia a costa
de un retroceso en el campo medioambien-
tal”, explica el responsable juridico de Eco-
logistes en Accid, Josep Hurtado. El abo-
gado aflade que “el principal miedo es que
se ahorren los tramites de audiencia pu-
blicay participacién ciudadana”. Hurtado
lamenta que se pueda leer un trdmite de
informacién ciudadana como un “atraso
dela actividad econémica” y no como una
garantia para no explotar el territorio.
Estos procesos son los que siguié SOS
Costa Brava para hacer las alegaciones del
Plan Director Urbanistico (PDU) de la

costa de Girona, que fue aprobado por la
Generalitat después de dos moratorias de
las licencias urbanisticas durante 2018 y
2019. Tal como explica una de las respon-
sables del equipo de coordinacion de la
plataforma, Irene Gisbert, el Govern reac-
ciono ante la destruccion del litoral y pard
el negocio del ladrillo para pensar como
desclasificar suelo urbanizable, que des-
embocd en el PDU presentado el diciembre
pasado; un plan que, segtn Gisbert, se
quedé corto.

Carrerilla en la construccion

SOS Costa Brava presentd las alegaciones
pocos dias antes de la declaracion del es-
tado de alarma en marzo, un tramite que
ha quedado paralizado porla pandemia. Y
esto significa que toda zona que no esté am-
parada por el PDU de la Generalitat sigue
siendo terreno edificable durante el confi-
namiento: “Y todo el mundo tiene mucha
prisa por construir”, explica Gisbert, quien
destaca que el PDU si que ha supuesto una
mejora importante en la proteccion del li-
toral, pero que la Generalitat se ha aho-
rrado incluir la proteccion de solares que
les supongan indemnizaciones muy altas.
Aqui es donde, segiin Gisbert, tendrian que

SOS Costa Brava: “Los
consistorios de Palamos,
Begur o Palafrugell

no hacen nada”

Ni Un Pam de Terra: “En
este contexto es logico
que la ampliacion del

aeropuerto se aparque”

actuar los ayuntamientos, pero esto no es
asi: “Ayuntamientos como los de Palamds,
Begur o Palafrugell no hacen nada. Y ahora
mismo se esta construyendo sin cesar”. Te-
men que estos consistorios utilicen la cons-
truccion para tener una fuente de ingresos
rapida en un contexto de crisis econdmica,
a pesar de que el mercado de las segundas
residencias de lujo en la Costa Brava se
congele.

Paron de la ampliacion del Prat
También han visto como avanzan algunos
proyectos urbanisticos los vecinos del Prat
de Llobregat: “Con el impulso del Ayunta-
miento y la Generalitat se estd constru-
yendo todo un nuevo barrio, el ARE Eixam-
ple Sur, que arrasa una zona agraria”,
explica Pere Bonet Lluch, miembro de la
plataforma Ni Un Pam de Terra en defensa
del Delta del Llobregat, quien asegura que,
segun organizaciones como SEQO Bird-
life International, estos campos son funda-
mentales para la proteccién de las aves
autdctonas.
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Proxima promocion
43 apartamentos
y 12 parcelas

Este proyecto también se encuentra con
los terrenos del aeropuerto, foco del de-
bate sobre la ampliacién justo antes de la
pandemia: “En el actual contexto es 16gico
pensar que los planes de ampliacién del ae-
ropuerto se aparquen, porque las previsio-
nes de crecimiento del trafico aéreo con las
que se justificaban ya no tienen ningin
sentido”, explica Lluch. El activista no en-
tiende co6mo es posible que el Ayunta-
miento del Prat se oponga a la ampliacién
del aeropuerto pero, a la vez, defienda los
planes urbanisticos que afectan a la
huerta, y teme también posibles flexibili-
zaciones que atin blinden maés estos pro-
yectos para ganar dinero durante la crisis.

El plastico gana en Tarragona

En el Camp de Tarragona observan cémo
la crisis del coronavirus esta haciendo su-
bir el consumo de pléstico y mejorando la
actividad de las petroliferas instaladas en
el complejo petroquimico: “Sube el con-
sumo de guantes, de mascarillas, de la co-
mida a domicilio... Y el precio del petrdleo

ha bajado un montén, por lo que es un
mercado muy econdémico ahora mismo”,
explica Josep Maria Torres, portavoz de la
plataforma Cel Net, que ha liderado la lu-
cha contra la contaminacion del aire en el
sur del pais. “Pensdbamos que se habia
acabado el mundo plastificado, y ahora re-
sulta ser todo lo contrario”, afiade.

Con la crisis econdémica a la vuelta de la
esquina, Torres teme que los controles que
tendria que asumir la Generalitat todavia
se hagan menos por falta de presupuesto.
De hecho, el activista denuncia que la in-
dustria privada ya esta creando sus propios
observatorios, como el de la Calidad del
aire del Camp de Tarragona de Repsol: “No
podemos confiar en ellos, porque obvia-
mente se haran estudios a medida. Y sian-
tes el Departament ya no ponia recursos,
ahora diran que no tendran dinero para ha-
cer estos controles”. Torres sefiala que la
industria petrolera instalada en el Camp de
Tarragona disfruta de mucho poder econé-
mico y teme por la influencia que tendria
en un contexto de crisis econdmica.

SOS COSTA BRAVA

Territori habilita
agOoSto para
presentar proyectos

Ecologistes en

Accio recuerda

que la Generalitat

no ha dotado de
presupuesto a las
politicas de proteccion
medioambiental

M.R.
BARCELONA

El conseller de Territori i Sostenibili-
tat, Damia Calvet, propuso una ley de
simplificacién administrativa durante
la comision telematica del Parlament
el 20 de abril, que queria agilizar tra-
mites urbanisticos y ambientales, ya
que Calvet vefa una oportunidad de re-
activacion econdmica en los proyectos
congelados. La ley hubiera permitido
aprobarlos sin ser sometidos al dicta-
men de la comisién de urbanismo, solo
con un informe positivo de los servi-
cios técnicos de la Generalitat.

La propuesta se ha quedado solo
en la habilitacién del mes de agosto
para mantener activas las tramitacio-
nes urbanisticas de manera excepcio-
nal ~habitualmente no se permite
abrir ningtin proceso hasta septiem-
bre—. El Departament considera que
asi se podran agilizar proyectos que
activen la economia y suavizar los
efectos de la crisis que vendra.

Aun asi, el responsable juridico de
Ecologistes en Accid, Josep Hurtado,
recuerda que llueve sobre mojado en
cuanto a proteccion del territorio.
Afirma que la Generalitat venia de ha-
cer posicionamientos estéticos sin
profundizar en la proteccion del me-
dio ambiente: “No sirve de nada ha-
cer declaraciones en contra de la
emergencia climdatica si no se aportan
recursos econémicos para llevarlo a
la practica”. Y cita la Ley del Cambio
Climatico, una de las leyes aprobadas
en 2017 que quedé paralizada en el

Tribunal Constitucional y luego apro-
bada por dicho tribunal: “Esta ley,
pionera en su campo, hablaba de la
creacion del Fondo Climatico y el
Fondo del Patrimonio Natural, que
aun no cuentan con recursos”.

Flexibilizar las inspecciones
Este lunes, Territori publicé medidas
de flexibilizacion de las inspecciones
medioambientales “considerando los
recursos técnicos disponibles de las
entidades colaboradoras”y “ajustando
las acciones a la realidad industrial”:
“De acuerdo con la situacién actual, y
para permitir flexibilizar a las empre-
sas la efectiva realizacidn de estas ins-
pecciones, se aplaza cuatro meses la
fecha limite de los requerimientos”.
También se amplian los plazos para
realizar los controles atmosféricos de
los establecimientos y las medidas de
focos emisores. Esta medida pretende
practicar las inspecciones que no se
han realizado durante el estado de
alarma durante los meses siguientes,
pero dando un margen a las empresas
para que puedan resituarse.
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Ecologistes en Accio:
“No sirve hacer
declaraciones si no
se aportan recursos”

La Generalitat atiin no
ha aportado nada a
los fondos de la Ley
del Cambio Climatico
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Contingut patrocinat

jUts contra el coronavirus
pergué ningu quedi enrere

La Generalitat ofereix
ajudes a particulars |
empreses per alleugerir
'impacte econdmic
gue ha deixat

la Covid-19

a Generalitat de Catalunyai el

Govern espanyol han posat en

marxa una serie d'ajuts per pal-

liar la crisi del coronavirus. Sén

descomptes en el consum de la

Ilar, ajudes per als treballadors
—afectats o no per un Expedient de Regu-
lacié Temporal d'Ocupacié (ERTO)-, ajudes
en I'economia familiar i en habitatge i
també destinades a empreses i autonoms.
En tots els casos, I'objectiu és ajudar els ciu-
tadans i ciutadanes a alleugerir els efectes
economics de la crisi.

SHAROMKA

DESCOMPTES EN LA LLUM |1 L'AIGUA
Pel que fa als ajuts en el consum, el govern
ofereix descomptes d’entre el 25% i el
40% en la factura de la llum. També es ga-
ranteixen descomptes en la factura de I'ai-
gua de fins a la meitat per a totes les llars,
durant els mesos d'abril i maig. | es dona
una moratoria en el tall del teléfon i l'in-
ternet: durant I'estat d'alarma, les empre-
ses de telecomunicacions no poden tallar
el subministrament per impagament de
cap d'aquests dos serveis.

AJUDA PER ALS ARTISTES I LES
TREBALLADORES DE LA LLAR
Respecte als treballadors, els artistes que
formin part del Régim General d'Artistes
en espectacles publics rebran una ajuda de
776 euros durant mig any. També hi haura
una ajuda mensual per a les treballadores
de la llar que hagin reduit la seva jornada
a causa del coronavirus o que hagin perdut
tots els ingressos, sempre que estiguessin
donades d’alta d'aquest régim especial
abans de I'estat d'alarma.

Els empleats afectats per un Expedient
de Regulacié Temporal d'Ocupacio, d'altra
banda, no caldra que s'inscriguin a I'atur, i
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aquelles persones que hagin acabat el seu
contracte temporal —de com a minim dos
mesos de durada—durant |'estat d’alarma
rebran una prestacié puntual de 430 eu-
ros. També hi haura ajuts per a aquelles
persones que han de cuidar un familiar i,
per tant, es vegin obligades a reduir la
seva jornada laboral. En aquest cas, caldra
demanar la prestacié a I'empresa.

PRESTECS | TARGETES ES PODEN
AJORNAR DURANT TRES MESOS
Sobre els ajuts a I'economia familiar, es po-
dran ajornar els préstecs i les targetes de
crédit durant tres mesos, sempre que els
ingressos hagin disminuit de forma dras-
tica com a consequiéncia de la crisi sanita-
ria. De la mateixa manera, s'allarga dos
mesos el termini per pagar I'impost sobre
successions, a partir de la finalitzacié de
I'estat d’alarma. Finalment, si se sol-licita,
una part dels plans de pensions es pot re-
emborsar durant el periode de mig any.

POLITICA DE ZERO DESNONAMENTS
En I'ambit de I'habitatge es contemplen
ajudes en el pagament total o parcial del
lloguer durant mig any, de I'abril al setem-
bre, per unimport d'entre 350i 750 euros,
en funcié de la zona. L'ajuda s'adreca a
persones que hagin vist reduida la seva
capacitat economica de forma greu a
causa de la crisi sanitaria. A més a més, els
contractes de lloguer que acabin durant
I'estat d'alarma es podran allargar mig any
i amb les mateixes condicions. També hi
haura una moratoria de tres mesos en el
pagament de la hipoteca.

Mentre duri I'estat d'alarma, d’altra
banda, es podra aturar un desnonament,
sempre que es tracti de persones vulnera-
bles i sense alternativa d’un altre habi-
tatge. També s'ajudara amb el pagament
del lloguer a les persones grans i les dones
victimes de violéncia masclista. Aixi mateix,
s'ajornara el pagament del lloguer dels pi-
sos i locals comercials del parc d’habitatges
publics de la Generalitat. També s’oferiran
microcrédits al 0% d’interes perqué petits
propietaris puguin pagar el lloguer.

SUPORT A EMPRESES | AUTONOMS
Per acabar, les empreses i els autonoms
també tindran els seus propis ajuts, en
funcié del sector. Podran rebre diferents
subsidis, subvencions i prestacions, amb
I'objectiu de mantenir tots els llocs de tre-
ball, aixi com crédits i préstecs, i podran
ajornar tributs i el lloguer dels seus nego-
cis. També tindran descomptes sobre la
gestio dels residus. Podran acollir-se, entre
altres bonificacions, a una reduccioé en el
pagament fraccionat de I'IRPF i de la
quota trimestral de I'IVA.

Tots els ajuts es poden consultar al web de
la Generalitat: activem.gencat.cat

LUCA SANTILLI
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Fora d’agenda Gestio documental

Construir
una memoria
més plural i
ciutadanade

la pand

Una campanya crida

a recopilar als arxius
fotografies, videos, cartells
i converses de WhatsApp
per aportar una visio mes
poliedrica de com els
territoris i els seus veins
han viscut la crisi sanitaria

Natalia Costa
BARCELONA

alvar fotos, videos, conver-

ses de WhatsApp i poemes

amateurs. Aquest és I'esperit

de la campanya #Arxi-

vemlacovid19, que recorda

als ciutadans que poden

participar de forma molt di-

recta en “la construccié d’'una memoria

més plural, diversa, completa i més ajus-

tada ala realitat” de la crisi del coronavi-

rus, explica Joan Soler, president de I’Asso-

ciacié d’Arxivers-Gestors de Documents de

Catalunya. Aquesta col-laboraci6 hauria

de permetre en el futur tenir una visi6 de

I'impacte de la crisi sanitaria on no només

es conservi el punt de vista institucional,

artistic o fotoperiodistic, “sin6 que es com-

plementi amb una visio ciutadana, sense

gaire espectacularitat, pero extremada-
ment realista i directa”, afegeix Soler.

Avancar-se a la recollida de materials,

explica 'expert, permet compilar molta in-

formacié de context. I aix0 li donara el seu

cmia

valor futur, que se sabra “en la mesura que
sigui consultada freqiientment”, agrega.
Per aconseguir-ho, els arxivers demanen
testimonis de com les relacions humanes
s’han adaptat al distanciament social i que
permetin copsar el bon o mal humor, la por,
el dolor per una perdua, ’angoixa, pero
també la creativitat, la reflexi6 o la capaci-
tat de reaccié davant dels problemes. “Com
mésrica sigui la contextualitzacid, més exit
haura tingut la campanya”, rebla Soler.

L'origen, I'any 2017: el 17-AiI'1-O
Lorigen de campanyes com #Arxivemlaco-
vid19 es remunta, en el cas dels arxivers
catalans, al’any 2017, arran de 'atemptat
del 17-A a Barcelona i, sobretot, del refe-
rendum de I'1 d’octubre. Si de la primera
data es van recollir prop de 45.000 tuits,
perladel'octubre van ser més de vuit mili-
ons: “Aqui és on va comengar I'experiment
social de construir col-lectivament la me-
moria del moment”, recorda Soler.

Quant al passat, alguns arxius han fet
també un “experiment interessant” traient
alallum les evidencies de pandémies ante-
riors, com ara la pestanegra del 1348, la fe-
bre grogadel 1823 ila grip del 1918, icon-
textualitzant-les amb la d’ara. “En tots
aquests casos, la mortalitat va ser infinita-
ment més gran que amb la Covid-19, leses-
trategies de proteccid van ser molt similars
iels periodes de duracié molt semblants”,
assegura Soler. Sibé hi havia molt de conei-
xement per saber com reaccionar, que es
podia haver utilitzat, Soler lamenta: “Vivim
en societats que se senten invulnerables i
que han perdut la por a les pandemies”.

Tanmateix, posa la mirada en el futur,
on els documents recollits aportin eviden-
cies per permetre coneixer “tot allo que es

Veins i veines d'un bloc de pisos de Viladecans aplaudeixen els sanitaris des dels balcons.
Durant els primers dies de confinament, aquest acte es va tornar habitual en molts indrets.

va fer, tot alldo en qué vam errari tot allo que
ens hauria de permetre afrontar una altra
situacio tan critica com aquesta”. El presi-
dent de l'associacié d’arxivers reivindica,
de fet, que aquests no conserven per atreso-
rar, sin6 perque tot allo que sigui recollit
“pugui ser accessible i reutilitzable”.

Viladecans, Matarod i Sant Just

Larxiver municipal de Viladecans, Xavier
Calderé, celebra que els veins de la locali-
tat hagin aportat des de I'inici de la campa-
nya uns 200 documents: el més habitual,
fotografies des dels balcons. “Tenim series
de documents molt interessants i forga re-
currents: hi ha dibuixos amb crides a I'es-
peranca elaborats per la mainada de casa;
videopoemes editats per ciutadans; videos
dels membres de la Proteccié Civil cele-
brant I'aniversari d’algun vei des del car-
rer; fotografies i videos de vies urbanes
desertesiaudios amb els aplaudiments de

FOTOS: AMVA-AGRUPACIO FOTOGRAFICA DE VILADECANS-FONS JAUME MUNS GONZALEZ

Els arxivers demanen
testimonis de com les
relacions humanes s’han
adaptat al distanciament

Xavier Caldereé, arxiver

a Viladecans: “Quin valor
té un document d’avui?
Semblaresiho és tot”

Montserrat Clavell,

de Mataro: “Explicaran
als usuaris del futur com
es vaviure la pandemia”
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Un vei llegint al terrat,
tasques per desinfec-
tar els contenidors al
carrer Mare de Déu de
Sales; uns ciclistes ja
en desescalada; i una
botiga que anuncia

el tancament per la
crisi en un cartell.

Mascaretes cosides
a casa per donar-les
despreés; veins fent
cua amb distancia de
seguretat per entrar
al supermercat; i dos

§ Perraeti et oo Py G
T @ Paclentia. de. Colsrvines.. -y
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LLUIS RUGAMA-ARXIU MUNICIPAL DE MATARO

LLUIS RUGAMA-ARXIU MUNICIPAL DE MATARO

les 20 hores”, explica Calderé. També es-
menta algun desig escrit en un tovalld de
paper, un mural, un missatge de Whats-
Appila composicié d’'un poeta amateur.
“Els documents que ens arriben sén més
personals, generats molts cops per les fami-
lies, tractant de plasmar estats d’anim”, de
manera que mostren com son els veins, els
testimonien i els escolten. “Els seus docu-
ments esdevenen aquelles ampolles amb
missatge que es llencen al mar perque algu
els llegeixi, en aquest cas en un temps fu-
tur”, apunta. Aquesta generositat esta pre-
vist que acabi en una exposicio i permeti
conservar el present: “S’imagina que cap
arxiuno hagués guardat els documents que
demostren ’holocaust nazi?”, es pregunta
Calderé. O, en les imatges de la festa major
on surten criatures, “s’imagina que algun
d’aquells nens del 2020 sigui el futur Messi?
Quin valor té un document que ens entre-
guen avui? Sembla res, pero ho és tot”, diu.

porcs senglars en
plena zona urbana.

A Matarod, Montserrat Clavell, cap de
gestié documental, precisa haver rebut deu
videos, 196 fotografies i un poema, entre
altres documents, que tracten temes com
la solidaritat veinal plasmada en vermuts
musicals, aplaudiments, activitats d’oci —
com bingosijocs—icartells en que s’ofereix
wifi als veins que no en tenen. També mos-
tres relacionades amb el personal sanitari,
iarxius de situacions personals de com s’ha
viscut el confinament: taules de treball im-
provisades, nens fent activitats diverses,
diaris personals de confinament, poemes,
com s’ha viscut el Sant Jordi o lamona, i fi-
nalment “imatges inusuals de la ciutat”,
que il-lustren espais buits de gent, perso-
nes passejant amb mascareta i la natura
prenent terreny a la ciutat.

“La historia no s’explica només des del
vessant institucional, i aquest és el gran va-
lor d’aquestes campanyes: explicaran als
usuaris del futur com es va viure la pande-

mia en un territori determinat des de tots
els punts de vista”, explica Clavell.
L'arxiver municipal de Sant Just Des-
vern, Jordi Amigd, enumera entre les do-
nacions fotografies, videos, audios de veu
i, quan s’acabi el confinament, mascaretes
casolanes i dibuixos. A més a més, “en un
futur poden arribar també diaris perso-
nals, articles o converses de grups de
WhatsApp que algu ha salvat”. El més habi-
tual sén també les fotos fetes des de la
finestra amb els carrers buits, aixi com
imatges inaudites de 'autopista B-23 sense
cap cotxe; I'arribada de porcs senglars pro-
cedents de Collserola; persones que, de
forma voluntaria, fan mascaretes a casa
sevaitransports com el Tram gairebé buits.
“Ho fem pensant en les generacions fu-
turesien el fet que la situacio és tan extraor-
dinaria que sera dificil explicar-ho sense
aportar documentacid”, explica Amigd, que
assegura que, “des de la Guerra Civil, no

\

DOLORS MOI‘QENOARXIU SANT JUST

Fotografies d'uns
bombers equipant-se
per fer un servei
durant la pandémia;
balcons d’'una fagcana
decorats amb motiu
de Sant Jordi; i una
pancarta acabada de
pintar amb els lemes
“Jo em quedo a casa”
i “Tot anira bé". Son
algunes de les
imatges que els veins
de Mataro han anat
recopilant per donar
resposta a la campa-
nya de recollida

de documents.

s’havia vist una cosa igual”. Uarxiver des-
taca que, si els documents no es guarden al
moment, després és del tot impossible fer
aquesta tasca, i lamenta quan es fan fotos
amb el mobil i s’eliminen quan la memoria
se satura, de manera que “es perden imat-
ges que poden ser iniques i irrepetibles”.

El paper dels fotografs amateurs
El paper de les agrupacions fotografiques
també és destacableis’integra en la campa-
nya. Per exemple, des de 'Agrupacio Foto-
grafica de Viladecans ha aportat el seu gra
de sorra Maria José Reyes: “No vull oblidar
el que he sentit aquests dies”, diu, parlant
de la incertesaila por. Ella intenta repro-
duir el que viu de forma documental, pero
també crea series més artistiques: “Malgrat
el que estava passant, em moria de ganes
d’agafar la camera i sortir al carrer per fer
fotos: els carrers buits, les carreteres sense
cotxesiles cues als supermercats”.
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Cultura Arte

BARRJ, \
RESIGNAT?

El Macba sigue cerrado mientras la actividad se reactiva en la plaza d’Els Angels tras las semanas mas duras del confinamiento en el barrio del Raval de Barcelona.

LOS MUSEOS SE REIVINDICAN
COMO SERVICIO PUBLICO

SALAS Y GALERIAS SE
PREPARAN CON GANAS
PARA RETOMAR SUS
ACTIVIDADES. EN ESTA
CRISIS GENERADA POR
LA COVID-19, QUIEREN
REFORZAR SU PAPEL DE
MOTORES CULTURALES
Y SER UN REFUGIO
PARA LA CIUDADANIA

Lidia Penelo
BARCELONA

ara Joan Mird, un artista “es
alguien que, entre el silen-
cio de los demds, utiliza su
voz para decir algo, y que
tiene la obligacion que esto
no sea inutil sino algo que
dé un servicio a los hom-
bres”. Al menos asi lo dijo cuando aceptd
ser honoris causa por la Universitat de Bar-
celonaen 1979. Precisamente esa vocacién
de servicio publico es alo que se aferran los
museos y espacios de arte de la capital ca-
talana. Se saben contenedores culturales
que tienen la capacidad de generar deba-
tes, invitar a la reflexién y combatir prejui-
cios e ideas preconcebidas. Y es algo a lo
que no quieren renunciar a pesar de las di-
ficultades sembradas por el coronavirus.
Seguin un estudio realizado por la Unesco

y el Consejo Internacional de Museos
(ICOM), casi el 13% de los equipamientos
artisticos no podrén reabrir a causa del pa-
rén provocado por la pandemia.

Apesar del dato, y en comparacién con
otros equipamientos culturales, los mu-
seos son los que juegan con mejores cartas
para recuperar las rutinas previas al confi-
namiento. “Los museos somos los lugares
culturales a cubierto més seguros. Nuestro
museo permite una visita relajada y
abierta. La experiencia es por encima de
todo visual. La visita convencional permite
la distancia social, por lo que lo del tercio
del aforo a nosotros nos funciona. Por eso

Casi el 13% de los
equipamientos artisticos
podrian no reabrir por el
paron de la Covid-19

creo que los museos lo tenemos mas f4cil
que otros espacios culturales”, argumenta
Ferran Barenblit, director del Macba.

Para quienes siguen con puntualidad li-
tlrgica las propuestas artisticas, la semana
del 3 de junio se presenta intensa. Buena
parte de los museos abriran puertas y tie-
nen muchas ganas de hacer sentir como-
dos y seguros a sus visitantes. En el CCCB
han dedicado ya muchas horas a readaptar
la exposicion sobre la cultura de los video-
juegos y la sefialética del centro para aco-
tar el aforo y garantizar las distancias.

El CCCB tiene prevista para este verano
una apertura parcial. Aun asi, el centro aco-
geré algunas de las propuestas del festival
Grecy ha organizado una nueva edicion del
Culturnautes. “Es un casal de verano para
nifios y jévenes, en esta ocasion pensado es-
pecialmente para los nifios del barrio. Pen-
samos que es importante no dejar a los ni-
fios en la estacada, sobre todo a los del
Raval”, afirma la directora del CCCB, Judit

MIGUEL VELASCO ALMENDRAL
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La Fundacio Mir6 y el MNAC esperan recuperar la actividad anterior a la pandemia.

La mujer vista
por Irene Sola

La autora de la celebrada novela
Canto yo y la montana baila no solo

es escritora. Irene Sola Saez (Malla,
1990) también es artista, y el proximo
25 de junio presentara en la galeria
Angels Barcelona su nuevo proyecto.
Se trata de un trabajo que parte

de laimagen mitologica de la mujer
para construir un relato sobre la
concepcion de laimagen femenina

y su evolucion con el paso del tiempo.
Licenciada en Bellas Artes, Sola
combina la escritura de narrativa,
textos criticos y poemas con la
creacion audiovisual para seguir
cavando en la experimentacion

del lenguaje.
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Carrera, que aboga por la cultura como una
herramienta para humanizar el progreso.

Los espacios que subsisten gracias al
sustento de las Administraciones publicas
no han visto, al menos hasta el momento,
recortados sus recursos. Tampoco sufren
la mayoria de los museos y centros de arte
privados acostumbramos a nutrirse de un
patronato integrado por empresas fuertes
y fortunas familiares, que pueden sobrevi-
vir sin los ingresos obtenidos de la taquilla
de un trimestre. Sin embargo, enlaliga de
las fundaciones sin &nimo de lucro, la que
lo esta pasando peor es la Fundaci6 Mird,
que ya tuvo que presentar un Expediente
de Regulaciéon Temporal de Empleo
(ERTE) para toda la plantilla antes de lle-
gada de la Covid-19. “Pienso que hasta
ahora hemos tenido conversaciones muy
positivas con las Administraciones, pienso
que son conscientes de su responsabilidad
para defender este patrimonio publico y
espero que esto se traduzca en ayudas. De
momento sabemos que tienen voluntad,
pero no tenemos nada concreto. Debemos
continuar hablando para encontrar una so-
lucion a largo plazo, pensando que los vi-
sitantes no se recuperaran con rapidez. Y
pedimos que se valore este patrimonio que
hemos custodiado”, argumenta Daniel
Marko, director de la Fundacié Mird.

En la Mir¢ tienen previsto abrir a la par
que el resto de museos de la capital cata-
lana. “Una de las cosas positivas que hemos
vivido en esta crisis es que los responsables

ORIOL DAVIU-ARCHIVO

de los museos hablamos mucho mds. Hace
dos afios iniciamos un grupo de directores
de museos y ahora, durante el confina-
miento, hemos hecho una videollamada
larga cada semana, y eso nos ayuda mu-
cho. Pienso que todos somos un activo im-
portantisimo para los ciudadanosy parala
recuperacion de la normalidad, y todos
queremos ofrecer unos espacios agrada-
bles y seguros. Nosotros estamos en la
montafia de Montjuic y ahora esto es muy
positivo. Ademas, disponemos de patios y
jardines y queremos concretar una oferta
que unanaturalezay arte”, sostiene Marko.
Precisamente el préximo 10 de junio la
Fundacié de Mir6 celebrara los 45 afios de
su inauguracion, quizas no en su mejor
momento, pero si con muchas ganas de se-
guir cumpliendo lo que Joan Miré dejé es-
crito en los estatutos de la Fundacion.

¢Cambio de paradigma?

Una de las versiones mas espectaculares de
La Danza de Matisse mide 260 centimetros
de largo por 389 de ancho. Estd colgada en
una de las salas del esplendoroso -y un
punto decadente- Hermitage de San Peters-
burgo. Cuando se contempla a poca distan-
cia, ladimension de la pieza y las obras que
la rodean provocan que el hedonismo del
espectador se acelere. Ahora bien, los deta-
lles de El Jardin de las Delicias del Bosco se
aprecian mucho mejor con las capsulas que
se pueden consultar en la web de El Prado.
Este par de ejemplos sirven para plantear
que lallamada presencialidad y los recursos
en linea no son rivales, mas bien un matri-
monio de conveniencia bien avenido.

Se habla mucho de “un cambio de pa-
radigma” para los museos, incluso se han
organizado didlogos sobre el tema. Lo del
cambio de paradigma funciona muy bien
para la cancién de Manel, pero, como sos-
tiene Judit Carrera, del CCCB, “la historia
nos demuestra que el ser humano va repi-
tiendo algunos de sus comportamientos
que lo ponen en riesgo; la idea del pro-
greso politico y social no es una linea
recta. Avanzamos y retrocedemos para in-
tentar no perder. Los espacios culturales
debemos aspirar a ser puntos de encuen-
tro, de contemplacién, de celebracién,
pero el mundo contemporaneo pasa por
las redes y la digitalizacion. Esta crisis ha
terminado de confirmar que debemos in-
vertir esfuerzos en el mundo digital sin
perder la vertiente presencial”.

Por su parte, el responsable del Macba
tiene claro que la herramienta presencial
continuara. “Las herramientas digitales,
cuando han sido meras traslaciones de ex-
periencias digitales, han estado bien, pero
creo que el camino es encontrar nuevas
vias de experiencias. Por ejemplo, el debate
que hicimos el dia de los museos funcioné
muy bien, y también hay que potenciar la
capacidad de poner piezas en nuestra pan-
talla abierta”, defiende Ferran Barenblit.

En las galerias, mantener la distancia
de seguridad no acostumbra a ser ningun
problema, exceptuando cuando celebran
inauguraciones en las que se sirve bebida
gratis. Algunas de las galerias de arte de
Barcelona llevan dias abiertas y a casi to-
das el desconfinamiento las pilla con los
deberes hechos. La galeria Angels Barce-
lona es una de ellas. Como cuenta el coor-
dinador, Quico Peinado, tienen la ventaja
de que siempre han dado mucha importan-
cia al contenido audiovisual, y las mues-
trasy propuestas virtuales ya forman parte
de la programacion habitual de la galeria.

Durante el mes de junio, en Angels Bar-
celona priorizan los podcasts, entre los que
destacan el proyecto de Marcelo Expédsito
con edicién de sonido de Rubén Collos La
pandemia en germinal: conversaciones sobre
un mundo en cuarentena; y la muestra vir-
tual sobre cine experimental a cargo del ci-
neasta Carlos Casas. Unos contenidos que
definen el objetivo de este espacio que tra-

Daniel Marko: “Somos
un activo importante
para la recuperacion
de la normalidad”

Judit Carrera: “Debemos
invertir esfuerzos en el
mundo digital sin perder
la vertiente presencial”

Ferran Barenblit: “Los
de la cultura siempre
hemos sido focos

de resistencia”

baja con artistas contemporaneos que
construyen una mirada critica sobre el me-
dio y los diferentes lenguajes y codigos que
dibujan la sociedad. Entre otros, represen-
tan a Joan Fontcuberta, Michael Snow, Lua
Coderch y Oliver Ressler.

“Los de la cultura siempre hemos sido
focos de resistencia. Celebro el museo
como un espacio de libertad capaz de con-
trarrestar las 1dgicas de un capitalismo que
nos ha llevado donde estamos. Y los mu-
seos publicos debemos reivindicarnos
como un espacio de reflexién, debemos re-
sistir y recordar los valores de la solidari-
dad y del conocimiento”, defiende Ferran
Barenblit, que, medio en broma medio en
serio, asegura que, cuando lee la palabra
epidemiclogo, interpreta epistemiclogo. Y
es que Barenblit no puede evitar pensar
que, cuando miramos el pasado, tenemos
que pensar el futuro.
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La periodista Jia Tolentino participa al festival Primera Persona Indoors.

Literatura i cinema per

al cap de setmana llarg

El sector cultural segueix
traslladant al mon virtual
esdeveniments planejats
per a aquests dies, com el
festival Primera Persona o
la fira Litterarum

Judith Vives
BARCELONA

Un Primera Persona Indoors

El festival Primera Persona celebra una
edicié virtual aquest dissabte, el Primera
Persona Indoors. La periodista del New
Yorker Jia Tolentino, autora de ’aclamat
recull d’assaigs Falso espejo conversara
amb la periodista Noelia Ramirez sobre in-
timitat, exposicid i internet. La segona xer-
rada, titulada Autopsia d’un matrimoni,
comptara amb l'escriptora Rachel Cusk,
que parlara sobre ruines matrimonials i
sentimentals amb la periodista Anna Gui-
tart. Els directors del festival, Kiko Amat i
Miqui Otero, presentaran aquesta edicid i
anunciaran les dates de la proxima. Les
dues xerrades sén gratuites i es poden se-
guir a partir de les 18 hores al @cececebe.

Litterarum digital

La fira d’espectacles literaris de Méra
d’Ebre s’ha reinventat per poder-se cele-
brar de forma virtual entre el 28iel 31 de
maig, sota el nom de Litterarum Digital
2020. El festival vol respectar la seva es-
senciaiinclou, com a activitats destacades,

laFira del Llibre Ebrenci Litterarum Petits.
També s’han programat taules de debat,
recomanacions de llibres i tastos d’espec-
tacles a partir de textos literaris. Enguany
son protagonistes el poeta Josep Carner i
I'escriptor Joan Perucho, dels quals se ce-
lebra el cinquante aniversari de la mortiel
centenari del naixement, respectivament.

Mostra de Dones virtual

La 28a edici6 de la Mostra Internacional de
Dones se celebra en format virtual a Filmin
iatravés de lawebiles xarxes dela Mostra,
deI'l al 14 de juny. El film inaugural és el
documental Worlds of Ursula K. Le Guin, di-
rigit per Arwen Curry, i que es pot veure
gratuitament a Filmin desde 'l dejunyales
20 horesifins al dia 2 ales 19 hores, en que
es fara una activitat dedicada a I'escriptora
amb la participacié d’Eulalia Lled, Helen
Torres i Blanca Busquets. La mostra ofereix
22 pel-liculesiinclouuna convocatoria cre-
ativa per a dones que vulguin filmar utopies
i una seleccié retrospectiva dedicada a la
documentalista Marta Rodriguez.

Cinema global

Una vintena dels festivals de cine més im-
portants del mén s’han unit per organitzar
el We Are One: A Global Film Festival. Des
d’aquest divendres, durant deu dies, per-
met gaudir d’una seleccio de pel-licules gra-
tis presentades a Youtube i de festivals com
Cannes, Berlin, Sant Sebastia, Toronto, Ve-
necia o Tribeca, entre d’altres. A més de
curts, llargmetratges i documentals, també
hi ha musica i conferéncies online. El festi-
val permet donar suport a comunitats locals
mitjan¢ant la donacié directa a organitzaci-
ons d’ajuda als afectats per la Covid-19.

ELENA MUDD

Llibreriaicentre
cultural: lanova Ona

'establiment ofereix
gairebe 1.000 metres
quadrats de llibres en
catala i obres d'art. Neix
amb I'ambicid de ser
punt de debat i creacio
cultural, amb xerrades,
concerts | exposicions

Lidia Penelo
BARCELONA

Laposada en escena aquesta setmana
delanovallibreria Ona, dominada pel
negreielblanc, les obres d’artiel ros-
tre de la model transsexual Didi Ma-
quiaveli, segurament deu haver sor-
pres els que s’esperaven una cosa més
folklorica, més com de Jocs Florals. La
Covid-19 només ha aconseguit endar-
rerir-ne 'apertura; pero ara, els seus
gairebé 1.000 metres quadrats ubi-
cats al carrer de Pau Claris, entre la
Gran Viai el carrer de Casp de Barce-
lona, la converteixen enlallibreria de-
dicada als llibres publicats en catala
més gran i moderna del pais.

Els llibres sén el pal de paller
d’Ona, perd només admirant les pa-
rets i les peces d’art que en formen
part ja s’entrelluca que 'espai des-
til-la aspiracions de centre cultural.
Amb la vénia de I'evolucié de la pan-
demia, debats, xerrades, tallers d’es-
criptura, activitats vinculades al mon
de l’art, exposicions temporals i
també concerts formaran part de la
seva programacio habitual.

Unes xarxes socials actives i una
botiga virtual potent —que estara en
marxa a mitjans de juny— son alguns
dels actius de lanova Ona per compe-
tir amb les grans distribuidores.

L’'empresari i periodista Tatxo
Benet ha estat 'impulsor del projecte
i afirma que el cansa una “miqueta”
haver de justificar perque a Ona no-
més hi ha llibres en catala. “Sobretot
perque Ona existeix des de famés de
60 anys i sempre venent llibres en ca-
tala. Tots els comercos tirn que volen
vendre. I nosaltres, el que volem és un
aparador exclusiu de la literatura ca-

talana”, sosté Benet. “Es un espai de
productes culturals. Tenim una sala
on podrem fer moltes coses, molts de-
bats, moltes presentacions... Un espai
que volem que sigui molt interactiu,
pero, és clar, tot aix0 ara esta conge-
lat”, explica 'empresari.

Una llibretera veterana
Montserrat Ubeda és 'encarregada
de dirigir 'establiment. Aquesta 1li-
bretera vocacional regenta des de
I'any 2013 a Gracia una versio redui-
da del que havia estat la llibreria Ona
al centre de la ciutat, promoguda el
1962 per Josep Espar Ticd, Ermengol
Passola i, més endavant, pel pare de
la llibretera, Jordi Ubeda.

L'oferta editorial es divideix en
I'espai de literatura i no-ficcié d’autors
catalans o traduits; la zona infantil i
juvenil; 1a seccié de musica; ila dedi-
cada a llibres d’artista i primeres edi-
cions. Llibreters especialitzats en cada
tematica i tauletes per consultar les
fitxes auguren bones recomanacions.

Els llibres son el pal
de paller, pero I'espai
destil-la aspiracions
de centre cultural

Tatxo Benet: “Volem
un aparador exclusiu
de laliteratura
catalana”
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Esports Piscina

Els clubs de
natacio, grans

oblidats del

desconfinament

Les entitats pressionen
per no haver d'esperar

a la fase 2 per reobrir

les seves instal-lacions

i alerten que, si la situacio
actual s'allarga, esta

en joc la seva viabilitat
esportiva i economica

Cugat Comas
BARCELONA

mb l'entrada de Barce-
lona iles regions metro-
politanes a la fase 1 del
desconfinament regulat
pel Govern espanyol, tots
els sectors socialsiecono-
mics s’han abocat a una
cursa plena de presses fins a la nova norma-
litat anunciada. Uesport és un dels que té
més cuques per tornar a l’activitat, pero
mentre que els casos de professionals d’es-
ports com el futbol o el basquet ocupen la
primera plana mediatica, hi ha un col-lectiu
que se sent oblidat pels plans del Govern.

Carta oberta del CNB

El sector de la nataci6 el conformen clubs
que responen a la doble logica popularipro-
fessional, amb instal-lacions que donen ser-
vei a milers d’'usuaris que en sén el suport
social i economic, i esportistes d’elit de na-
tacid, natacié artistica o waterpolo. Pero
sense les piscines obertes els clubs no poden
mantenir 'activitat, minven els ingressos i
la massa social, i en queda compromesa la
viabilitat esportiva i economica. Els clubs
més importants no volen esperar a la fase 2
per reobrir i han fet pinya per demanar que
es consideri la seva demanda de poder obrir

al més aviat possible, ja en fase 1, per no
veure compromesa la seva continuitat.

Ha estat el club dega a I'Estat espanyol,
el Club Nataci6 Barcelona (CNB), el que ha
liderat una carta oberta signada pel seu
president, Bernat Antras, en que es de-
mana que es permeti 'obertura de piscines
jaala fase 1: “Es imprescindible que es di-
ferencii entre les piscines recreatives i les
piscines de clubs de natacid, que tenen com
afinalitat el desenvolupament de I'esport i
unesinstal-lacions i un personal adequats”.
Els clubs de natacié han elaborat el seu
propi pla de reobertura, basat en controls
d’accés personalitzat, aforaments limitats,
mobilitat diferenciada en sentit tinic a I'in-
terior dels equipaments i desinfeccié de les
instal-lacions. Un pla que volen que ser-
veixi de salconduit per poder reobrir aviat.

Laimportancia de les quotes

La carta compartida pels clubs exposa que
no facilitar la reobertura pot suposar un
problema de viabilitat esportiva i econo-
mica dels clubs. “L'inica font recurrent
d’ingressos son les quotes de socis, que,
sense servei, no es poden seguir cobrant”,
explica el text d’Antras. Un exemple d’aixo
és I’entitat més important en nombre de
socis del sector de la natacid, el Club Nata-
cié Sabadell, que ha mantingut una poli-
tica de comunicaci6 amb els seus membres
iha decidit rebaixar ala meitat les quotes a
partir del maig “després d’ajustar les des-
peses al minim i gracies a I'esfor¢ de la ma-
joria de socis”. La politica de reduccié de
quotes és forca comuna, tot i que en casos
com el dels vallesans els clubs demanen a
qui es pugui permetre mantenir la contri-
bucid que ho faci, per garantir la viabilitat
economica de les entitats.

Un altre exemple és el del Centre Nata-
ci6 Matard, que ha vist com ha perdut cen-
tenars de socis en els més de dos mesos de
parada. “Veniem d’un temps molt potent i
hem tornat al moment més baix de nom-
bre de socis derivat de Panterior crisi”, ex-
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“Cal diferenciar entre
piscines recreatives i de
clubs de natacio”, manté
Bernat Antras, del CNB

El Centre Natacio Mataro
ha perdut centenars

de socis en els meés

de dos mesos de parada

plica el seu president, Joan Gros. En el cas
dels maresmencs han demanat un esforg
solidari entre els seus membres: “Els socis
que no han perdut retribucié han mantin-
gut la quota normal, i aix0 ens permet aju-
dar els que si que estan afectats amb
exempcions”, explica Gros. El club mata-
ron{ ha vist també com desapareixien els
ingressos previstos per les estades d’e-
quips esportius i seleccions a les seves ins-
tal-lacions, motiu pel qual el cop a I'econo-
mia del club és important.

L'altre element a considerar, que in-
digna els clubs i entitats, és veure com la si-
tuacié nega la practica esportiva de facto

Piscinia del Club Natacié Barcelona, que co
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CLUB NATACIO BARC

m les de la resta de clubs segueix tancada.

—més enlla de nedar al mar, tot un altre
moén-a unes disciplines que veuen com els
seus col-legues d’altres especialitats espor-
tives ja s’entrenen amb tota la normalitat.
Ala carta compartida s’assegura que “la
impossibilitat recurrent de poder realitzar
entrenaments a les piscines fa que, sino es
recupera la normalitat del ritme d’entrena-
ments, es provoqui una clarissima recu-
lada de l'estat de forma i del rendiment
esportiu que perjudicara de manera irre-
cuperable el futur de molts esportistes i
que suposara un deficit dificil d’assumir
per part dels clubs”.

La Covid no es transmet per l'aigua
El sentiment unanime entre clubs de nata-
ci6 és que se’ls ha posat en un paquet que
no els pertoca i que estan singularment en-
darrerits en els processos i fases de descon-
finament d’'una reobertura d’instal-lacions
que els urgeix a tots els efectes. Dirigents,
entitats i la mateixa carta dirigida al Go-
vern espanyol pel president del Club Nata-
ci6 Barcelona coincideixen, a més, a ressal-
tar que va ser 'Estat, per mitja del CSIC, el
que va avalar la seguretat del medi aquatic
ivaafirmar quela Covid-19 no es transmet
amb aigiies tractades amb clor, com les de
totes les instal-lacions.
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Rocio Mateos

‘Mi abuela era
feminista al 100%,
aunque ellanousé
nunca esa palabra”

La activista preside desde 2013 la Federacio de Dones
de Badalona, entidad que ella misma impulso y que
en la actualidad esta integrada por 23 grupos de mujeres

MIGUEL VELASCO ALMENDRAL

Montse L. Cucarella

¢Cdémo se inicid en el activismo femi-
nista? Me influyé mucho mi abuela, una
mujer feminista al 100%, aunque no usara
nunca esa palabra. No puedo con las injus-
ticias. Siempre me ha gustado compartir
con las personas, y sobre todo con las mu-
jeres, las inquietudes o carencias.

¢Qué significaba formar parte del Grup
de Dones del Congrés en los 807 Los pri-
meros grupos se crearon para luchar por
las desigualdades, para tener un punto de
encuentro. Alli muchas compartian cosas
que no podian hablar en casa. Los talleres
eran una forma de romper con la rutina.

¢Con qué objetivo nacio la Federacio de
Dones de Badalona? Surgio6 de la necesi-
dad de unir a los diferentes grupos. Eran
momentos dificiles, viviamos un retroceso
en derechos. Los asesinatos de mujeres a
manos de sus maltratadores crecfan. Y los
salarios precariosy el trabajo sumergido.

¢Cual es sumayor logro? Que esta for-
mada por 23 grupos que suman 1.300 mu-
jeres.Y alolargo de los afios hemos logrado
muchos proyectos, como la asistencia psi-
coldgicayjuridica gratuita, y un acuerdo de
colaboracion con Taxiline, para mujeres en
situacion de riesgo, entre otros.

¢Es Badalona suficientemente comba-
tiva? Hay colectivos y mujeres muy poten-
tes. Quizas fallamos en no visualizar todo
lo que se hace. El apoyo colectivo, informa-
tivo, social y politico es imprescindible.

Aun queda mucho por hacer. Se han pro-
ducido muchos cambios, somos m4s inde-
pendientes, pero hay que continuar. Segui-
mos luchando por igual trabajo, igual

salario; el techo de cristal; los cuidados y la
conciliacién familiar; la explotacidn se-
xual; los vientres de alquiler...

Esfundadorade la Asociacion Amigos del
Epiléptico. En 2002, la madre de una chica
con epilepsia que iba al colegio de mis hijos
pedia amigos para su fiesta de cumpleafios,
a través de Radio Llefia. Nos unimos un
grupoynaci6 laentidad. Erala tinica forma
de visibilizar las carencias del colectivo.

¢Hay mucho desconocimiento? Es el ma-
yor enemigo. Damos charlas en los cole-
gios a unos 1.300 alumnos cada afio. Sigue
habiendo casos de rechazo, por eso es im-
portante la informacién y la formacién.

¢Un deseo? Que se normalice. E1 80% de
las personas con epilepsia estan controla-
das con farmacos. A la vez se necesita apoyo
social, educativo, de investigacion, institu-
cional y de los medios de comunicacién
paravisibilizar la realidad de la epilepsia.

TAREA AGOTADORA

El referente de Rocio Mateos (Roble-
dillo de Trujillo, Caceres, 1962) en la
lucha feminista es su abuela paterna.
“Cuando yo era pequeia me decia
que las mujeres habian sufrido mucho
y que eso teniamos que cambiarlo
nosotras”, recuerda. Empezo en los

80 en el primer grupo de mujeres de la
ciudad, el Grup de Dones del Congrés.
También preside la Asociacion
Amigos del Epiléptico de Badalonay
fundo la Federacion Espaiiola de
Epilepsia. Ser activista “es muy
agotador y a veces te sientes juzgada”,
asegura. “Pero es sumamente
gratificante cuando ves los logros”,
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